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Aan alle lieve mensen van de First Baptist Church in Houston, die als familie voor mij zijn: 
ik word bijna overmand door emotie als ik woorden probeer te vinden om mijn dank en 
liefde voor jullie tot uitdrukking te brengen. Jullie zijn de afgelopen twintig jaar een echt 
kerkelijk ‘thuis’ voor mij geweest. Jullie hebben van me gehouden en me gesteund en mij een 
veilige plek geboden waar ik fouten mocht maken, zodat ik kon groeien. Jullie waren een 
constante factor in een tijd van grote veranderingen in mijn bediening. Jullie vormden mijn 
thuishaven, een stabiele plek waar het goed toeven is.

Met veel genegenheid draag ik deze bijbelstudie aan jullie op, want jullie zijn een kerk met 
een onmiskenbare geschiedenis van vast geloof in God. Wij hebben samen wonderen mee
gemaakt. Niet slecht voor een stel baptisten. God is goed
… en geduldig.

Ik zou jullie voor geen goud willen missen. Hartelijk dank voor alles. 

Liefs,

Beth
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Voorwoord

Mijn eerste kennismaking met Believing God, de 
Engelse versie van deze studie, was in de Verenigde  
Staten. We woonden daar met drie jonge kinderen van-
wege de theologiestudie van mijn echtgenoot Mark. Hij 
had zijn baan in Nederland opgezegd. 
Onze overzeese verhuizing bracht veel onzekerheden 
met zich mee. We leefden zonder inkomen en hadden 
geen uitgebreide verzekeringen, spaarpotjes of sociaal 
netwerk om op terug te vallen. Dit was de ideale setting 
voor God om mij te leren op Hem te vertrouwen en 
niet op schijnzekerheden. 

Deze bijbelstudie hielp mij mijn focus op God te houden en niet op mijn onzekere 
omstandigheden. Dagelijks trok ik mij terug met mijn bijbel, mijn werkboek en een 
woordenboek. Wekelijks kwam ik met andere vrouwen in onze kerk bijeen om door te 
spreken over wat we thuis hadden gelezen. We bekeken ook een videoles. Daarin liet Beth 
ons vijf geloofswaarheden opzeggen. Mijn Amerikaanse ‘sisters’ deden keurig wat Beth 
ons opdroeg en gingen er zelfs bij staan. Ik moet bekennen dat deze aanpak wel vruchten 
afwierp: zelfs na vijftien jaar kan ik ze alle vijf nog opdreunen. In de zelfstudie werkt Beth 
die geloofswaarheden één voor één uit. Mij hielp dit om in spannende situaties niet te 
kijken naar mijn tekorten en angsten, maar naar de Schepper van hemel en aarde. Ik 
leerde dat als Hij iets van mij vraagt, Hij ook zal voorzien in wat daarvoor nodig is. 

God vertrouwen gaat bij mij nog altijd niet vanzelf. In nieuwe, spannende situaties vraag 
ik mij af of God er wel echt voor mij zal zijn. Liefdevol herinnert Hij mij dan aan al die 
momenten dat Hij bij mij was. ‘Kijk eens terug, Annemarie … toen … en toen … en toen 
… zorgde Ik voor jou. Wat denk je, zou Ik je nu laten zitten?’ Dan kies ik er opnieuw voor 
om Hem te vertrouwen. 

Deze studie heeft veel voor mij betekend en zal ook jouw geloof een boost geven. Je zult 
God aan het werk zien in je dagelijkse leven en je zult groeien in vertrouwen op Hem. 

Annemarie Rietkerk
Spreker en trainer
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Over de schrijfster

Beth Moore is de schrijfster van een aantal bestsellers. 
Ze is een veelgelezen auteur en geliefd spreekster. Haar 
kracht ligt in haar diepgaande kennis van de Bijbel en 
haar vermogen om deze kennis op een duidelijke en 
toegankelijke manier over te brengen. Haar bijbel-
studies zijn verfrissend, diepgaand en bijbels.
Beth is actief in haar eigen gemeente, de First Baptist 
Church of Houston, Texas. Ze is getrouwd met Keith en 
heeft twee volwassen dochters. Daarnaast heeft ze een 
wereldwijde bediening, Living Proof Ministry. Met 
haar spreekbeurten, haar boeken en haar video’s bereikt 
ze jaarlijks miljoenen mensen.

Eerder verschenen van haar hand onder andere de bijbelstudies Jouw hart, Gods huis; 
David; Leven in vrijheid en Boven jezelf uit, evenals een aantal dagboeken.

Beth is vol vuur voor Christus, heeft een passie voor bijbelstudie en een diep verlangen 
dat christenen het leven zullen leiden dat Jezus Christus voor hen bedoeld heeft.

Kijk op jongbloedmedia.nl om te ontdekken welke bijbelstudies van Beth Moore er nog meer zijn
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Inleiding

Ik ben zo enthousiast over de geloofswandeling waar we samen aan gaan beginnen. Mijn 
hart begint al sneller te kloppen, en ik ben alleen nog maar aan het warmlopen! Zelf ben 
ik al bijna vijf jaar bezig met deze wandeling, en onlangs gaf God mij de opdracht om 
terug te rennen, zodat ik jou kan ophalen en meenemen. Ik hoop dat je meegaat!

Een van mijn andere bijbelstudies, Leven in vrijheid: op zoek naar echte vrijheid in Chris
tus, beschouw ik als de kernboodschap die ik mijn leven lang wil doorgeven. Terwijl ik 
dat boek schreef, begon God in mij te werken door middel van een bijbeltekst die we in 
die serie gebruikten. In Jesaja 43:10 staat: ‘Mijn getuige zijn jullie – spreekt de HEER –, 
mijn dienaar, die ik uitgekozen heb opdat jullie mij zouden kennen en vertrouwen, en 
zouden inzien dat ik het ben’ (nadruk van mij). God begon me ergens diep van te over-
tuigen: hoewel ik jarenlang in God had geloofd, was ik er nauwelijks mee begonnen Hem 
op zijn Woord te geloven en echt mijn vertrouwen op Hem te stellen. Hij begon mij iets 
duidelijk te maken wat ik op mijn beurt aan jullie doorgeef: God is in staat zo ontzettend 
veel meer te doen dan wij tot nu toe beseffen. Ik ben er diep van doordrongen geraakt dat 
de voornaamste reden daarvoor is dat wij zo weinig van Hem verwachten. Het goede 
nieuws is dat God dat allemaal wil veranderen! 

In allerlei situaties begon God op mij in te werken met vragen zoals: ‘Beth, ga je hierin je 
vertrouwen op Mij stellen, of niet? Wat heeft de Bijbel hierover te zeggen? Wie of wat kies 
jij om te geloven?’ Zijn belangrijkste woorden voor mij waren: ‘Vertrouw op Mij!’ Hoewel 
die nieuwe stappen in mijn geloofswandeling nog wat wankel en ongemakkelijk zijn, heb 
ik in de afgelopen vijf jaren meer van Gods handelingen gezien en er meer deel van uit-
gemaakt dan in de veertig jaren die eraan voorafgingen! 

Die uitdaging om op Hem te vertrouwen was niet alleen voor mij bestemd, God wilde dat 
ik die boodschap zou uitdragen. Daarom wil ik je vragen om je helemaal toe te wijden 
aan deze geloofsreis. Ik vertrouw erop dat God een geweldig werk zal doen in jouw leven. 
Sterker nog: ik bid letterlijk dat God in deze gezamenlijke geloofstocht in jouw leven een 
wonder naar zijn keuze zal bewerken. Ik bid dat deze tien weken een kort maar krachtig 
voorproefje zullen zijn van een levenslange ervaring in geloofsvertrouwen. Glorie aan 
God!

In dit boek kom je de term GodStops tegen, en ik wil je uitleggen wat ik daarmee bedoel. 
Een GodStop is elke manier waarop God de moeite neemt Zichzelf aan jou bekend te 
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maken. Als God Zichzelf laat zien, wil ik daar bewust bij stilstaan en het opmerken. Ik wil 
leren tegen mezelf te zeggen: ‘Dat is God! Sta stil en geniet van dit moment!’ Als ik een 
schitterende zonsondergang zie, waarvan ik weet dat geen enkele schilder die kan vast-
leggen, herken ik God aan het meesterwerk dat Hij maakte. Op dezelfde manier leer ik 
God te herkennen als er iets gebeurt waarvan ik weet dat het meer dan toevallig is. Elk 
beantwoord gebed is een GodStop. Ik beschouw het zelfs als een GodStop wanneer God 
mij opeens bij een zonde bepaalt. Want één reden waarom ik weet dat ik geliefd ben, is 
omdat de Heer berispt wie Hij liefheeft (zie Hebr. 12:6)! Een GodStop kan vier groene 
verkeerslichten zijn, als ik te laat naar mijn werk ga omdat mijn stille tijd te lang duurde. 
Maar een GodStop kan ook een rood licht zijn, of een file waarbij ik later besef dat ik 
daardoor bewaard ben gebleven voor een ongeluk. Gods kinderen worden niet voortge-
dreven door het toeval. Wij worden voortgedreven door de Voorzienigheid.

Tijdens de tien weken van onze reis zul jij ook dit soort ontmoetingen gaan herkennen. 
Elke dag van deze studie heb jij de gelegenheid om op te schrijven op welke manieren jij 
Hem hebt zien werken. 

Hoewel Hij elke dag actief is in jouw leven, moet je niet teleurgesteld raken als je niet elke 
dag bewijs van zijn aanwezigheid opmerkt. Sommige dagen hebben we het zo druk dat 
we er niet bij stilstaan. Hoe meer jij de opdrachten in dit boek serieus neemt, hoe beter je 
de bovennatuurlijke handelingen van God op zult merken, en hoe meer je van die daden 
zult ontvangen, daar ben ik van overtuigd.

We zullen later meer leren en oefenen, maar nu heb je alles wat je nodig hebt om te begin-
nen. Ik heb er zin in! 

Here God, ik wil toegewijd zijn aan uw grote daden en ik wil deze tien weken openstaan 
voor uw kostbare beloften. Laat deze hele reis een geweldige GodStop zijn, in de machtige 
naam van Jezus Christus, onze Here.

Beth Moore
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Over deze bijbelstudie

God op zijn Woord vertrouwen is een studie die je helpt om te groeien in je geloof en te 
vertrouwen op God in je dagelijks leven. In deze studie wil Beth ons meer bewust maken 
van het feit dat de God uit de Bijbel ook onze God is. Hij is niet veranderd en Hij is 
betrokken bij ons persoonlijke leven. Door zo intensief met Gods Woord bezig te zijn, 
groeit je liefde en ontzag voor God.

Deze bijbelstudie is een unieke combinatie van zelfstudie, video’s en groepsbespreking. 
Na de introductiebijeenkomst maak je elke week thuis vijf huiswerklessen, voorafgaand 
aan de volgende bijeenkomst. Zo word je gestimuleerd om trouw de Bijbel te lezen. De 
zelfstudie bestaat elke week uit de volgende onderdelen:
1.  De parel voor vandaag, een kerntekst voor die dag.
2.  Een bijbelstudie.
3.  Een onderdeel getiteld Nu is het jouw beurt, waarbij je zelf de Bijbel kunt bestuderen.
4.  Geloofsdagboek, waar je kunt opschrijven wat God jou zelf duidelijk maakt.
5.  GodStop, waar ruimte is om te noteren waar jij God aan het werk ziet.

Het maken van een huiswerkles kost je zo’n 45 minuten. Hoewel de nadruk bij dit studie-
materiaal op zelfstudie ligt, vormen ook de videolessen een essentieel onderdeel van de 
studie. De videolessen zijn in het Nederlands ondertiteld. Bij elk van deze video’s hoort 
een notitiepagina, die vind je aan het eind van de betreffende week. De ontbrekende 
woorden verschijnen in beeld. Je kunt deze woorden tijdens het bekijken van de videoles 
invullen, of van tevoren. Zie pagina 335 voor de antwoorden. Tijdens het bekijken van de 
video kun je hier ook je eigen aantekeningen maken.

De studie bestaat uit tien bijeenkomsten en negen weken waarin je huiswerklessen maakt. 
Elke bijeenkomst bestaat uit de volgende onderdelen:
•  ontmoeting, welkom, lofprijzing en gebed;
•  een groepsgesprek (bespreking van zelfstudie);
•  het bekijken van een videoles.

Doelgroep
Deze studie richt zich in eerste instantie op vrouwen, in groepsverband. Maar aangezien 
je bij de aanschaf van dit boek toegang krijgt tot de online videolessen (zie pag. 323) is het 
mogelijk om de bijbelstudie op eigen houtje te volgen, of samen met een vriendin. De 
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studie wordt ook gewaardeerd door mannen die er niet mee zitten dat zij zich soms niet 
helemaal herkennen in Beths ervaringsverhalen, haar typische vrouwenhumor en de 
manier waarop ze de vrouwelijke deelnemers aanspreekt.

Handleiding voor groepsleiders
Als je een studiegroep gaat leiden, maar ook wanneer je de studie alleen of met z’n tweeën 
gaat doen, is het raadzaam eerst de handleiding voor groepsleiders door te nemen (vanaf 
pag. 321). Hier vind je onder andere:
•  informatie over het activeren van de videolessen;
•  tips voor de organisatie;
•  een voorbeeld-tijdschema;
•  specifieke informatie per bijeenkomst.
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Bronnen

In God op zijn Woord vertrouwen wordt voornamelijk gebruik-
gemaakt van de Nieuwe Bijbelvertaling (NBV). Maar woordbete-
kenissen in de grondtekst van de Bijbel zijn vaak uitgebreider dan 
we in Nederlandse bijbelvertalingen kunnen weergeven. Daarom 
kom je in de kantlijn regelmatig een uitleg tegen van bepaalde 
woorden uit de grondtekst, met daarbij de verschillende vertalin-
gen van dat woord. De zogenaamde Strong-nummers horen bij 
woorden die corresponderen met gelijknamige Hebreeuwse of 
Griekse woorden uit de grondtekst. Hiermee kun je zelf bijbel-
woorden bestuderen zonder kennis van Hebreeuws (grondtekst 
OT) of Grieks (grondtekst NT). Dit geeft je enig idee van de bete-
kenis ervan.
Deze Strong-nummers refereren aan nummers uit de bijbelcon-
cordantie van Strong (Strong’s Exhaustive Concordance of the 
Bible). Deze concordantie is een hulpmiddel voor tekstinterpreta-
tie van de oorspronkelijke bijbelteksten. In het Nederlands zijn de 
Strong-nummers gekoppeld aan de Statenvertaling.

Wil je zelf meer bijbelstudie doen met behulp van de nummers 
van Strong? 

In het gratis bijbelsoftwareprogramma Online Bijbel (www.
onlinebible.com/online-bijbel-windows) kun je uitleg per woord 
vinden. Een andere Nederlandse mogelijkheid is Studiebijbel.nl 
(met een gratis proefperiode, daarna betaald). Daarnaast kun je 
gratis (Engelse) bijbelsoftware downloaden via www.e-sword.
net of www.scripture4all.org of gebruikmaken van goede Engelse 
websites als www.blueletterbible.org of www.biblestudytools.
com/interlinear-bible om bijbelstudie met Strong te doen.
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NOTITIEPAGINA BIJ VIDEOLES 1

Week 1 Vertrouwen dat God je naar je beloofde land brengt

Veel begrippen uit het Oude Testament die een letterlijke betekenis hebben, hebben een geestelijke betekenis 
voor nieuwtestamentische gelovigen in Christus. Het begrip                                          is een belangrijk voorbeeld. Sterker 
nog, God ............................................................................................................................... ons niet alleen om de begrippen geestelijk toe te passen, 
maar hij .......................................................................... het ook (Hebr. 3).

Nieuwtestamentische toepassingen van het oudtestamentische begrip ‘beloofde land.’
1. God beloofde eerst een groot stuk vruchtbaar land (later het ‘beloofde land’ genoemd) aan ......................................... 

en zijn ..................................................................... Nieuwtestamentische gelovigen zijn het ..................................................................................... van 
Abraham.

2. Hoewel ....................................................................................... het uiteindelijke beloofde land is, heeft het begrip ‘beloofde land’ 
verstrekkende betekenis voor ons leven op aarde, net zoals indertijd voor het leven van de Israëlieten. 
Het komt erop neer dat mijn ‘beloofde land’ de plaats is waar mijn .......................................................................................................... 

samenvalt met mijn ...................................................................................................................

3. Het geestelijke evenbeeld van het begrip ‘beloofde land’ komt in het Nieuwe Testament het duidelijkst 
naar voren in ...................................................................................
a.  Ons beloofde land is een plek om te ............................................................................................................... In Johannes 15 worden we 

opgeroepen om te bezitten: .............................................., veel ......................................................... gebed, en de ...............................................................

van Jezus. Onze beloofde landen zijn plaatsen van Gods ........................................................................................................................................ 

voor de ..........................................................................................
b. Ons beloofde land is een plek om te ..................................................................... Waar? In Christus’ ....................................................................

c. Onze beloofde landen zijn plaatsen waar God een ................................................................................................................... voortbrengt.
4. Onze beloofde landen zullen altijd .................................................................................................. inhouden.
5. Onze beloofde landen zijn plaatsen van .................................................................................. over onze .................................................................... 

(Joz. 3:10)
6. Het oorspronkelijke woord voor ‘geweldige dingen’ is .............................................................................................................................................................,          

dat betekent ‘...............................................................................................,........................................................................................;...............................................................................................,  
prachtige dingen doen, wonderlijke dingen,........................................................................................................................................................................................  
Vooral gebruikt met God als onderwerp, om aan te geven dat de dingen die Hij doet over de grenzen van                                              

of ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

gaan.’ Onze beloofde landen zijn plaatsen waar God bereid is geweldige wonderen te doen, maar Hij 
verlangt twee heel belangrijke voorbereidingen van ons: ...................................................................... en ....................................................................

Vijfvoudig geloofsmanifest

1.  ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................           

2.  ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3.  ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

4.  ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5.  ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Week 1  Vertrouwen dat God je naar je  beloofde land brengt   

Dag 1 Gelovigen op heterdaad betrapt

De parel voor vandaag

… en hoe overweldigend groot de krachtige werking
van Gods macht is voor ons die geloven. 
Die macht was ook werkzaam in Christus
toen God hem opwekte uit de dood …
Efeziërs 1:19-20

Als je er niet van overtuigd bent dat niets zo krachtig werkt als geloof, 
dan reken ik erop dat God dat in de komende weken aan jou zal bewij-
zen. Geloof brengt winst met zich mee, zoals God Zelf het bedoeld heeft, 
en een gebrek aan geloof vraagt een hoge prijs. Bijbels gezien zijn de 
effecten van geloof in ons leven met niets te vergelijken, omdat God met 
niets te vergelijken is, en Hij ons geloof beantwoordt.
Deze week zullen we zien hoe enorm belangrijk geloof is en hoe je het 
ontvangt, maar eerst moeten we het definiëren. In het Grieks, de oor-
spronkelijke taal van het Nieuwe Testament, staat het woord pistis. Op een 
paar uitzonderingen na wordt dat met de woorden geloof, vertrouwen, in 
het geloof en geloven vertaald. Als ik spreek over in God geloven, kun je 
daar evengoed de uitdrukking op God vertrouwen voor gebruiken. Soms 
gebruik ik liever geloven, omdat dat meer actie inhoudt.
Het soort geloof waar wij naar gaan kijken is geen passief zelfstandig 
naamwoord, nee, het moet een actieve werkwoordsvorm gaan worden!

Lees nu Efeziërs 1:11-23 en schrijf een samenvatting van één zin:
 .................................................................................................................................................................................................................................................................................

Er worden verschillende tijden gebruikt voor het werkwoord geloven in 
de verzen 13 en 19. De Herziene Staten Vertaling (HSV) gebruikt in vers
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13 ‘toen u tot geloof kwam’. Dat is een geloofsdaad die verwijst naar het 
uitoefenen van geloof dat tot zaligheid leidt. Iedere christen heeft ooit de 
boodschap van het evangelie gehoord en heeft ervoor gekozen daarin te 
geloven en die waarheid aan te nemen. Omdat wij die geloofskeuze gemaakt 
hebben, werden wij toen ogenblikkelijk het eigendom van Christus. Wij 
ontvingen de heilige Geest en werden gemerkt met het stempel. Die geloofs-
daad vond in het verleden plaats en had duidelijke, radicale gevolgen.
Let nu op vers 19. De tijd van het Griekse werkwoord geloven is enorm 
belangrijk in dit vers. Het is een tegenwoordig deelwoord. Een van mijn 
Griekse docenten legde het als volgt uit: ‘Beth, als je die werkwoords-
vorm ziet bij een Grieks werkwoord, dan kun je denken dat het woord 
voortdurend eraan voorafgaat.’ Met andere woorden, de belofte die in de 
verzen 19-20 gegeven wordt, slaat niet op degenen die ‘tot geloof kwa-
men’, zoals in vers 13 waar ze begonnen te geloven en christen werden. 
Nee, het slaat op diegenen die tegenwoordig, actief, en inderdaad, voort-
durend in God blijven geloven.
Onze heerlijke geloofswandel begon met een geloofsdaad die ons in een 
relatie bracht met Jezus Christus als onze Redder, maar daar blijft het 
niet bij! Omdat we in Hem begonnen te geloven, worden wij nu geroe-
pen om voortdurend te blijven geloven in alles wat Hij kwam doen en 
zeggen! Helaas zijn er mensen die tot geloof kwamen in Christus maar 
daarna weinig meer van Hem geloofd hebben. Hij die een werk in ons 
begonnen is, wil zoveel meer in ons werken! Als we alleen maar naar het 
verleden kijken, toen we tot geloof kwamen, maakt ons dat passief. God 
roept ons op om dat passieve leven achter ons te laten, en tegenwoordig, 
actief, en voortdurend te gaan geloven! In de komende dagen zullen we 
zien wat daarbij komt kijken, maar je hoeft alleen maar naar het vers 
voor vandaag te kijken om te weten dat het iets geweldigs is.

Welke specifieke belofte geldt voor diegenen die blijven geloven, zoals in 
de verzen 19-20?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Prent die waarheid sterk in je geheugen. God werkt met overweldigend 
grote macht in de levens van hen die in Hem blijven geloven. Niets ter 
wereld is vergelijkbaar met de kracht die God geeft in de levens van 
mensen die daadwerkelijk geloven, bij wie dat zichtbaar maken. Geïn-
spireerd door de heilige Geest vergelijkt Paulus dat met dezelfde, onge-
lofelijk indrukwekkende macht die God gebruikte toen Hij zijn Zoon 
uit de dood opwekte!
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Kun jij iets verzinnen waar meer kracht voor nodig is dan om een dode op 
te wekken? Ik ook niet. God kan huwelijken die ten dode opgeschreven 
zijn weer op doen leven, en Hij kan weer leven en een levensdoel geven 
aan degenen die de moed hebben laten zakken. Hij kan de ergste zondaar 
vergeven en reinigen. Niets dat jij nodig hebt, gaat zijn kracht te boven. 
God ziet ons geloof aan en Hij reageert daarop door zijn macht te tonen.

Nu is het jouw beurt

1. We hebben over geloof gesproken en over voortdurend blijven gelo-
ven. God gaf ons in de eerste plaats zijn Woord om ons op te roepen een 
relatie aan te gaan met de Auteur daarvan, onze Redder. Welke redenen 
geeft  God nog meer in 2 Timoteüs 3:16-17?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

De belijdenis van ons geloof en Gods geboden zijn van levensbelang 
voor onze relatie met God. De Bijbel beschrijft  de geschiedenis van 
Gods volk, en nodigt ons uit om van hun goede en slechte voorbeelden 
te leren. Wij zullen ons echter vooral richten op het feit dat de Bijbel vol 
waarheden en beloft en staat, die wij persoonlijk in ons leven mogen toe-
passen en waarvan wij erop mogen vertrouwen dat God ze in ons leven 
zal waarmaken. De Bijbel moedigt ons voortdurend aan om daadwerke-
lijk actief bezig te zijn God op zijn Woord te geloven. In het kader van 
deze studie zullen we onze geloofsbelijdenis eenvoudig houden en 
samenvatten in een vijfvoudig geloofsmanifest. Dit manifest helpt ons 
dit begrip te bevatten en het verheldert wat we over God geloven en wat 
we precies bedoelen als we zeggen dat we God op zijn Woord vertrou-
wen. We hebben in videoles 1 dat manifest al geleerd en geoefend. Ik wil 
dat je het, bij wijze van spreken, kunt opzeggen als je een handstand 
doet of slaapt.

Schrijf alle vijf onderdelen op de volgende regels:
1.  .....................................................................................................................................................................................................................................................................

2.  .....................................................................................................................................................................................................................................................................

3.  .....................................................................................................................................................................................................................................................................

4.  .....................................................................................................................................................................................................................................................................

5.  .....................................................................................................................................................................................................................................................................
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Spreek nu zo mogelijk het hele manifest hardop uit en gebruik de ge-
baren erbij. Misschien voelt dat eerst wat gek, maar ik beloof dat deze 
gebaren je sterk zullen herinneren aan je enorme geloofsuitdaging. En 
geef het maar toe, eigenlijk is het best leuk!

2. Zoek in het boek Efeziërs alle keren op dat het woord geloof gebruikt 
wordt. Schrijf op de volgende regels wat het woord daar zegt over het 
begrip ‘God geloven’ en ‘Hem vertrouwen’.

Efeziërs 1:15 .................................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 2:8  ...................................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 3:12  .............................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 3:17 .................................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 4:5 .....................................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 4:13 .................................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 6:16 .................................................................................................................................................................................................................................
Efeziërs 6:23 ...............................................................................................................................................................................................................................

Geloofsdagboek

Here, mijn grootste uitdagingen zijn nu …
.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

Mijn diepste verlangens over die uitdagingen zijn …
.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

Uit wat ik tot nu toe begrijp over mijn relatie met U en uit uw Woord, lijkt 
uw wil mij duidelijk over de volgende uitdagingen.
.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................
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Maar het is mij minder duidelijk wat betreft  de volgende uitdagingen.
.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

Vertrouwen dat God je naar je beloofde land brengt  Week 1
.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

Alstublieft , Here, geef me inzicht in uw wil zodat ik weet hoe ik het beste 
kan bidden en wat ik moet vragen.

GodStops

Gedachten voor het slapengaan
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Vreugde en beloning Dag 2

De parel voor vandaag

Zonder geloof is het onmogelijk God vreugde te geven;
wie hem wil naderen moet immers geloven dat hij bestaat, en wie hem 

zoekt zal door hem worden beloond .…
Hebreeën 11:6

Begin ermee je vijfvoudig geloofsmanifest nog eens op te zeggen. Laat 
nu de woorden van de parel voor vandaag diep op je inwerken. Lees ze 
een paar keer door, en benadruk elke keer een ander onderdeel van de 
zin. De komende weken zullen we dit bijbelvers als een diamant gaan 
bewonderen, het van alle kanten bekijken in het licht van goddelijk 
inzicht zodat we de talloze facetten in ons op kunnen nemen. Vandaag 
gaan we deze diamant tegen het licht van de invalshoek van gisteren 
houden. We willen bestuderen wat het inhoudt als we het passieve zelf-
standig naamwoord ‘geloof ’ tot het actieve werkwoord ‘geloven’ maken. 
De dagen 1-3 van deze week draaien om de vraag waarom wij ons ertoe 
moeten zetten een actief geloofsleven te hebben, en de dagen 4-5 laten 
ons zien hoe dat moet. In de les van gisteren zagen we een geweldige 
motivatie om een actief geloofsleven te leiden, gebaseerd op Efeziërs 
1:19-20.

Wat werkt God, volgens Efeziërs 1:19-20, in het leven van hen die de 
uitdaging aangaan in Hem te blijven geloven?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Hebreeën 11:6 noemt twee extra redenen om in God te blijven geloven. 
De duidelijkste reden is ook de belangrijkste. Gewoon, omdat ons geloof 
God vreugde geeft.
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

In Hebreeën 11:6 staat het Griekse woord euaresteo. Lees de definitie in 
de kantlijn. Vergeet niet dat de definitie gebaseerd is op de Statenverta-
ling. Maar welke Nederlandse vertaling je ook gebruikt, het oorspronke-
lijke Griekse woord blijft hetzelfde.

Waarom zijn wij, volgens Openbaring 4:11, geschapen? ‘Gij Heere, zijt 
waardig te ontvangen de heerlijkheid, en de eer, en de kracht; want Gij 
hebt alle dingen geschapen, en door Uw wil zijn zij, en zijn zij gescha-
pen’ (SV).
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Als je Hebreeën 11:6 en Openbaring 4:11 naast elkaar legt, lijkt het 
zowel een reden als een doel te zijn. Er is geen groter of belangrijker doel 
in ons leven dan om God vreugde te geven. Ja, dat is zelfs de reden 
waarom wij geschapen werden. En gelukkig komen we daar niet bedro-
gen mee uit, en hoeven we er niet bang voor te zijn. In Romeinen 12:2 
staat dat Gods wil goed, volmaakt en welgevallig is. Hij stelt nooit teleur 
maar geeft altijd voldoening. Door de werking van Gods goede wil in 
het leven van ieder van ons:
• wordt God verheerlijkt;
• wordt het lichaam van Christus opgebouwd;
• vinden onze zielen voldoening;
• wordt het evangelie bekend gemaakt in de wereld.

Als het hoofddoel van ons leven is God vreugde te geven, stelt Hebreeën 
11:6 dat geloof het voornaamste middel tot dat kostbare doel is. We kun-
nen niet van Gods volmaakte wil genieten en die ervaren zonder steeds 
actief te blijven geloven. Lees Hebreeën 11 eens door. In week 4 en 5 zul-
len we zien hoe tien verschillende bijbelfiguren grote problemen in hun 
geloof overwonnen hebben. Die mensen worden vaak de ‘geloofshelden’ 
genoemd. Je moet goed beseffen dat hun namen in dat hoofdstuk juist 

behagen  
Grieks Strong  
Nr.: 2100 
euares’teo, ww 
1) welgevallig zijn 
2) een welgevallen 
hebben aan
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genoemd worden, omdat hun leven ondanks alles, God vreugde gaf, en 
de manier waarop was duidelijk: ‘door geloof.’ Onze roeping om God en 
ons geloof in Hem door Jezus Christus tot prioriteit in ons leven te 
maken, wordt op een bijzondere manier beantwoord. Dat hebben wij 
zeker niet verdiend.

Hoe zal God reageren op degenen die in Hem geloven en Hem zoeken 
(Heb. 11:6)?
Zoek het op in de Statenvertaling:

Hij is een ......................................................................................................................... dergenen die Hem zoeken. Is 
dat nog niet genoeg? Moeten wij ook nog beloond worden? En toch 
belooft  Hij dat!
Herken je Gods hart daarin? Ja, Hij vraagt veel van ons als wij de roe-
ping die door God voor ons bepaald is, gaan volgen, dat is ongetwijfeld 
waar. Maar wat Hij bereid is om te doen voor hen die gehoorzaam zijn, 
gaat ons voorstellingsvermogen te boven.
Laat dit tot je doordringen: iedere keer dat jij de tijd en de moeite neemt 
God te zoeken in een bijbelstudie zoals deze, en je je geloof gebruikt om 
toe te passen wat je leert, dan zul je beloond worden. Ik denk niet dat je 
deze studie zult voltooien zonder allerlei beloningen te ontvangen. God 
is de gever van alle goede dingen. Hij wil zegeningen over je uitstorten! 
God wil dat wij mannen en vrouwen zijn die Hij kan zegenen.
Gods vreugde is het doel. Ons geloof is het middel. Jij en ik zijn uitgeno-
digd om God op zijn Woord te geloven. Het is misschien een openba-
ring voor je dat we in Hem kunnen geloven om een beloning te 
ontvangen, zolang het verlangen naar die beloning niet groter is dan ons 
verlangen naar Hemzelf. Vroeg of laat, beste lezer, zal je op God gerichte 
geloof beloond worden. Je kunt God nooit meer geven dan Hij jou geeft .

Nu is het jouw beurt

1. Ik denk dat je de defi nitie van het Griekse woord in Hebreeën 11:6 
dat in de NBG’51 wordt vertaald met ‘wie Hem ernstig zoeken’, heel 
mooi zult vinden. Lees de defi nitie in de kantlijn.

2. De zin ‘wie Hem ernstig zoeken’ staat weer in die Griekse werk-
woordsvorm waar we tijdens deze bijbelstudie telkens de nadruk op leg-
gen. In het Nederlands zou er een ‘hulpwerkwoord van aspect’ bij 
kunnen staan, namelijk ‘blijven.’ Als je afgaat op het gister genoemde 

zoeken
Grieks Strong Nr.: 1567 

ekze’teo, ww
1) zoeken, opzoeken 

2) onderzoeken 
3) zoeken te hebben, 

vragen, verlangen 
4) terugeisen, opeisen
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advies van mijn leraar Grieks, wat zegt de werkwoordsvorm ons dan 
over het soort zoeken dat God zal belonen?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Onthoud dat je niet ontmoedigd moet raken als je nu (nog) niet alles 
wat God van je verlangt in praktijk brengt. Als je ergens in tekort schiet, 
bid er dan om! Als wij naar Gods wil bidden, zullen we ontvangen waar 
we om vragen. Bid dat je met je hart en wil Hem ijverig zoekt. En begin 
dan meteen in geloof te wandelen, als iemand die al heeft  waar ze om 
gevraagd heeft . Begin God te zoeken in zijn Woord en tijd door te bren-
gen in gebed, en vraag Hem tegelijkertijd om een honger en dorst om 
Hem hartstochtelijk te zoeken. Hij zal je geven wat jij zoekt!

Geloofsdagboek

Vul de zinnen aan die op jou van toepassing zijn.

Here, ik wil U vreugde geven, maar …
.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

Mijn grootste struikelblokken om U ijverig te zoeken zijn …
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

(Bid voor elk struikelblok; vraag God om inzicht en kracht om die 
struikel blokken uit de weg te ruimen of er overheen te komen).
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God, sommige beloningen die ik al ontvangen heb door U te zoeken, zijn …
.....................................................................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................

Here, ik moet weten dat uw liefde voor mij standvastig en onvoorwaarde
lijk is, zelfs in tijden dat mijn leven U geen vreugde brengt.

(Lees Jesaja 54:10. Schrijf in antwoord daarop een gebed tot God op de 
volgende regels; vermeld en ontvang wat Hij tegen je zegt).
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

GodStops

Gedachten voor het slapengaan
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

23018 God op Zijn Woord vertrouwen.indd   2723018 God op Zijn Woord vertrouwen.indd   27 03-05-2023   16:1103-05-2023   16:11




