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dit ben ik

naam telefoon
adres mobiel
postcode e-mail
plaats

werk

adres e-mail
telefoon

medisch

huisarts telefoon
tandarts telefoon
ziektekostenverzekering polisnummer
bloedgroep donorcodicil

waarschuwen bij ongeval
naam telefoon
naam telefoon

notities



januari 2023 februari 2023 maart 2023 april 2023

12 19 26 z0 12 19 26 zo

z0 1 8 15 22 29 zo0 5 5 2 9 16 23 30
ma 2 9 16 23 30 ma 6 13 20 27 ma 6 13 20 27 ma 3 10 17 24
di 3 10 17 24 3 di 7 14 21 28 di 7 14 21 28 di 4 11 18 25
wo 4 11 18 25 wo 1 8 15 22 wo 1 8 15 22 29 wo 5 12 19 26
do s 12 19 26 do 2 9 16 23 do 2 9 16 23 30 do 6 13 20 27
vr 6 13 20 27 vr 3 10 17 24 vro 3 10 17 24 31 vr 7 14 21 28
za 7 14 21 28 za 4 11 18 25 za 4 1 18 25 za 1 8 15 22 29
mei 2023 juni 2023 juli 2023 augustus 2023
20 7 14 21 28 z0 4 11 18 25 z0 2 9 16 23 30 20 6 13 20 27
ma 1 8 15 22 29 ma 5 12 19 26 ma 3 10 17 24 31 ma 7 14 21 28
di 29 16 23 30 di 6 13 20 27 di 4 11 18 25 di 1 8 15 22 29
wo 3 10 17 24 31 wo 7 14 21 28 wo 5 12 19 26 wo 2 9 16 23 30
do 4 11 18 25 do 1 8 15 22 29 do 6 13 20 27 do 3 10 17 24 3
vr s 12 19 26 vro2 9 16 23 30 vr 7 14 21 28 vro4 1 18 25
za 6 13 20 27 za 3 10 17 24 za 1 8 15 22 29 za 5 12 19 26
september 2023 oktober 2023 november 2023 december 2023
z0 3 10 17 24 z0 1 8 15 22 29 z0 5 12 19 26 zo0 3 10 17 24 31
ma 4 11 18 25 ma 2 9 16 23 30 ma 6 13 20 27 ma 4 11 18 25
di 5 12 19 26 di 3 10 17 24 31 di 7 14 21 28 di 5 12 19 26
wo 6 13 20 27 wo 4 11 18 25 wo 1 8 15 22 29 wo 6 13 20 27
do 7 14 21 28 do s 12 19 26 do 2 9 16 23 30 do 7 14 21 28
vro1 8 15 22 29 vro6 13 20 27 vro 3 10 17 24 vro 8 15 22 29
za 2 9 16 23 30 za 7 14 21 28 za 4 1 18 25 za 2 9 16 23 30
januari 2024 februari 2024 maart 2024 april 2024

01 02 03 04 05 0:

4 3
ma 1 8 15 22 29 ma 5 12 19 26 ma 4 11 18 25 ma 1 8 15 22 29
di 29 16 23 30 di 6 13 20 27 di 5 12 19 26 di 2 9 16 23 30
wo 3 10 17 24 31 wo 7 14 21 28 wo 6 13 20 27 wo 3 10 17 24
do 4 11 18 25 do 1 8 15 22 29 do 7 14 21 28 do 4 11 18 25
vros o 12 19 26 vr 2 9 16 23 vr1 o8 15 22 29 s 12 19 26
za 6 13 20 27 za 3 10 17 24 za 2 9 16 23 30 za 6 13 20 27
mei 2024

........ 20222

20 12 19 26 2 z0 4 11 18 25
ma 6 13 20 27 ma 310 17 24 1 ma 5 12 19 26
di 7 14 21 28 di 4 11 18 25 2 di 6 13 20 27
wo 1 8 15 22 29 wo 5 12 19 26 3 wo 7 14 21 28
do 2 9 16 23 30 do 6 13 20 27 4 do 1 8 15 22 29
vro3 10 17 24 31 vr 7 14 21 28 vrs 12 19 26 vr 2 9 16 23 30
za 4 11 18 25 za 1 8 15 22 29 za 6 13 20 27 za 3 10 17 24 31

z0 13 20 27 z0

18 15 22 29 z0 6 310 17 24
ma 2 9 16 23 30 ma 7 14 21 28 ma 4 11 18 25
di 3 10 17 24 di 1 8 15 22 29 di 5 12 19 26
wo 4 11 18 25 wo 2 9 16 23 30 wo 6 13 20 27
do s 12 19 26 do 3 10 17 24 31 do 7 14 21 28
vro6 13 20 27 vro4 11 18 25 vr 1 8 15 22 29
za 7 14 21 28 za 5 12 19 26 za 2 9 16 23 30




Nieuwjaarsdag

Biddag voor gewas en arbeid

Goede Vrijdag
Pasen
Hemelvaartsdag
Pinksteren

Dankdag voor gewas en arbeid

Kerst

2023 2024

zondag maandag

8 maart 13 maart

7 april 29 maart

9-10 april 31 maart-1 april
18 mei 9 mei

28-29 mei 19-20 mei

1 november 6 november

ma-di wo-do

Joodse feestdagen 2023/2025

Poerimfeest
Pesach
Sjavoeot

Rosj Hasjana
Jom Kipoer
Soekot
Simchat Thora
Chanoeka

Kerstvakantie

Voorjaarsvakantie
Regio Noord

Regio Midden

Regio Zuid

Meivakantie

Zomervakantie
Regio Noord

Regio Midden
Regio Zuid

Herfstvakantie
Regio Noord
Regio Midden
Regio Zuid

Kerstvakantie

2023 2024

7 maart 24 maart
6-13 april 23-30 april
26-27 mei 12-13 juni
16-17 september 3-4 oktober
25 september 12 oktober

30 sept.-6 okt. 17-23 oktober

8 oktober 25 oktober
8-15 december 26 dec.-2 jan.

24 december 2022 t/m 8 januari 2023

25 februari t/m 5 maart 2023
25 februari t/m 5 maart 2023
18 t/m 26 februari 2023

29 april t/m 7 mei 2023
22 juli t/m 3 september 2023

8 juli t/m 20 augustus 2023
15 juli t/m 27 augustus 2023

21 t/m 29 oktober 2023
14 t/m 22 oktober 2023
14 t/m 22 oktober 2023

23 december 2023 t/m 7 januari 2024

Plaatselijk of regionaal kan van deze regeling worden afgeweken.

2025

woensdag
12 maart
18 april
20-21 april
29 mei

8-9 juni

5 november
do-vr

2025

14 maart

13-20 april

2-3 juni

23-24 september
2 oktober

7-13 oktober

15 oktober
15-22 december




januari februari maart

april mei juni
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Het is niet Gods wil dat jij je leven leidt in voort-
durende angst, dat is een feit. Het is niet zijn wil
dat je elke dag met angst en beven tegemoetziet.
Hij heeft je voor meer geschapen dan alleen een
leven vol benauwende angsten en zorgen. Hij
heeft een nieuw hoofdstuk voor je leven. En Hij is
bereid om dat te schrijven.






december
week 51 / 2022

18

zondag

19

maandag

20

dinsdag

21

woensdag



22

donderdag

23

vrijdag

24

zaterdag

€€ Jezus is geweest waar jij nu bent en
kan meevoelen met hoejij je voelt.
En als zijn leven op aarde je daar-
van niet overtuigt, zou zijn dood
aan het kruis dat wel moeten doen.
Hij begrijpt wat jij doormaakt.




december
week 52 / 2022

25

zondag

26

maandag

27

dinsdag

28

woensdag



29

donderdag

30

vrijdag

31

zaterdag

Oudejaarsdag

€€ | Wees niet bang want Ik ben bij je,
vrees niet, want Ik ben je God.

Ik zal je sterken, Ik zal je helpen,
je steunen met mijn bevrijdende
rechterhand.

Jesaja 41:10




januari o 01

week 01 / 2023 * %‘ zondag
Nieuwjaarsdag

02

maandag

03

dinsdag

04

woensdag



05

donderdag

06

vrijdag

Driekoningen

07

zaterdag

13

De aanwezigheid van angst is
onvermijdelijk, maar de gevangenis

van angst is optioneel.




