
1 januari

ONDER ZIJN VLEUGELS
Hij zal u beschutten met Zijn vlerken, onder Zijn vleugels zult 

u de toevlucht nemen, Zijn trouw is een schild en een pantser.

Psalm 91:4

Wanneer je de woorden van vandaag leest, lees je de woorden van een
man die tot in de kern van zijn wezen geloofde in de vaste hand van een
goede God. Hij wist dat hij door Gods kracht beschermd werd, veilig
bewaard in Gods liefde. Hij leefde in de schaduw van Gods vleugels.

En jij?
Stut je ziel met de soevereiniteit van God. Hij is de hoogste Heerser,

die regeert over elk detail van het universum. ‘Er is geen wijsheid, er is
geen inzicht, en er is geen raad tegen de heere.’ (Spreuken 21:30) ‘Hij
[God] doet naar Zijn wil met de legermacht in de hemel en de bewoners
van de aarde. Er is niemand die Zijn hand kan wegslaan of tegen Hem kan
zeggen: Wat doet U?’ (Daniël 4:35) Hij ‘houdt alles in stand’. (Hebreeën
1:3, wv) Hij kan ‘de vliegen naar Zich toe (…) fluiten’. (Jesaja 7:18) Hij
heeft de sterren hun naam gegeven en kent zelfs de musjes. Hij regeert
over alles, groot en klein, van het volksbevrijdingsleger in China tot het
leger bosmieren in mijn achtertuin.

Binnenwerk Elke dag rekenen op God_Opmaak 1  11-02-22  13:28  Pagina 4



2 januari

JEZUS REDT NOG STEEDS
Mijn Vader, Die hen aan Mij gegeven heeft, is meer dan allen, 

en niemand kan hen uit de hand van Mijn Vader rukken.

Johannes 10:29

Nog maar een paar dagen eerder was Jezus gestorven als offer voor de
zonden van de hele mensheid. Hij had de duivel in mootjes gehakt en
elk graf in een tijdelijke verblijfplaats veranderd. De engelen van de
hemel stonden al bij de paarlen poorten, hun handen vol confetti, klaar
voor een feestelijke triomftocht. Maar dat feest moest nog even wachten.

Jezus wilde eerst vis bakken voor zijn vrienden. Hij wilde het hart en
de bediening van Petrus herstellen. Hij had de dikke laag schuld en
schaamte rond het hart van zijn vriend gezien. En met een wattenstaaf-
je van genade begon Hij die laag weg te vegen.

Dus Jezus richtte Petrus op door hem drie persoonlijke opdrachten
te geven:

‘Weid Mijn lammeren.’ (Johannes 21:15)
‘Hoed Mijn schapen.’ (vers 16)
‘Weid Mijn schapen.’ (vers 17)
Jezus had werk voor Petrus te doen; er waren kuddes waar hij voor

mocht zorgen. De apostel was ontmoedigd, maar Jezus verklaarde hem
niet onbevoegd.

En jij? Bevind jij je ergens tussen twee vuren? Twijfel jij door je
gestruikel en geknoei aan je plek in Gods plan? Dan gaat dit verhaal ook
over jou. Jezus is nog niet klaar met je. Je bent misschien gevallen, maar
je hebt niet afgedaan. Misschien voel je je eenzaam, maar je bent niet
alleen. Jezus zette een reddingsactie voor Petrus op touw. Datzelfde zal
Hij doen voor jou.
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3 januari

THUIS IN JEZUS
Blijf in Mij, en Ik in u. 

Johannes 15:4

‘Kom bij Mij, en leef in Mij’, nodigt Jezus. ‘Maak mijn huis tot het
jouwe.’ Ik denk zomaar dat je wel weet wat het betekent om ergens thuis
te zijn.

Thuis zijn is je veilig voelen. De plek waar je woont hoort een veilige
plek te zijn, een toevluchtsoord waar je bescherming vindt.

Thuis zijn is het je gemakkelijk maken. Op de bank hangen met je
sloffen en je badjas aan.

Thuis zijn is bekend zijn. Als je over de drempel stapt, hoef je niet op
een plattegrond te kijken om te weten waar de keuken is.

Ons doel – ons enige doel – is thuis zijn in Christus. Hij is geen par-
keerplaats langs de weg of een hotelkamer. Hij is onze vaste verblijf-
plaats. Christus is ons thuis. Hij is de plek waar we veiligheid en gebor-
genheid vinden. Je mag je bij Hem op je gemak voelen, vrij om te zijn wie
je werkelijk bent. Je bent bekend met Hem. Je kent zijn hart, je weet hoe
Hij werkt.

We rusten in Hem, we worden gevoed door Hem. Zijn dak van gena-
de beschermt ons tegen stormen van schuld. Zijn muren van voorzienig-
heid beschermen ons tegen windstoten van vernietiging. Zijn haard ver-
warmt ons tijdens de eenzame winters van het leven. We verblijven in de
woonplaats van Christus, en gaan daar nooit meer weg.
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4 januari

KIES JE ERFGOED
Elke plaats die uw voetzool betreedt, heb Ik u gegeven, 

overeenkomstig wat Ik tot Mozes gesproken heb.

Jozua 1:3

We zijn vaak geneigd te denken dat Jozua het land in bezit nam. In
plaats daarvan kunnen we beter zeggen dat Jozua God op zijn woord
geloofde. Jozua nam het land in bezit, zeker. Maar dat deed hij omdat hij
vertrouwde op Gods belofte. De werkelijke prestatie van het Hebreeuwse
volk was deze: ze leefden vanuit hun erfenis. Het verhaal eindigt er zelfs
mee: ‘Toen stuurde Jozua het volk weg, iedereen naar zijn erfelijk bezit.’
(Jozua 24:28)

Betekent dat dan ook dat ze nooit te maken hadden met uitdagin-
gen? Het boek Jozua is er duidelijk over dat dat niet het geval was. De
rivier de Jordaan was breed. De muren van Jericho waren hoog. De
slechte inwoners van Kanaän lieten zich niet zomaar wegsturen. Maar
toch leidde Jozua de Hebreeën de rivier over. Ze verwoestten ze de muren
van Jericho en versloegen maar liefst 31 vijandelijke koningen. Telkens
wanneer hij een uitdaging aanging, deed hij dat in geloof, omdat hij
vertrouwen had in zijn erfgoed.

Stel dat jij hetzelfde zou doen?
Voor je staat een Jericho van angst. Steen op steen op steen van

bezorgdheid en paniek. Het is een bolwerk dat jou ervan weerhoudt om
Kanaän binnen te gaan. Omstandigheden zeggen: geef toe aan je ang-
sten. Je erfenis zegt iets heel anders: je bent een kind van de Koning.
Zijn volmaakte liefde drijft angst uit. Voorwaarts!

Je mag zelf je erfgoed kiezen.
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5 januari

EEN GIDS VOOR ONDERWEG
Maar wanneer Die komt, de Geest van de waarheid, 

zal Hij u de weg wijzen in heel de waarheid.

Johannes 16:13

Wijs mij vandaag de weg, heilige Geest. Laat mij zien welke kant ik op
moet gaan, met wie ik moet praten, welke beslissing ik moet nemen.
Help mij uw stem te onderscheiden boven die van mij en anderen.
Wandel dicht bij mij en fluister mij de waarheid in. Vergeef mij wanneer
ik gehoor geef aan mijn eigen verlangens en negeer wat U tegen mij zegt.

God, ik dank U dat U uw Geest hebt gezonden om mij kracht te geven.
Dank dat U tegen mij praat en in mij werkt. Blijf mij nabij en help mij uw
stem te verstaan.

Vader, U bent goed – zo goed dat U ons hier op aarde niet alleen hebt
gelaten. U hebt ons uw Geest gegeven om ons te leiden. Dankzij uw Geest
hoef ik mij nooit alleen te voelen of bang te zijn. U bent altijd bij mij.
Amen.
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6 januari

WIE IS DE HEILIGE GEEST?
En Hij Die ons met u bevestigt in Christus en ons gezalfd heeft, 

is God, Die ons ook verzegeld heeft en het onderpand 

van de Geest in onze harten gegeven heeft.

2 Korinthe 1:21-22

Als je een gelovige vraagt wie God de Vader is, heeft hij een antwoord.
Vraag hem God de Zoon te omschrijven en hij steekt onmiddellijk van
wal. Maar als je gelovigen wilt zien aarzelen, hakkelen en zoeken naar
woorden, moet je ze vragen wie de heilige Geest is.

De Bijbel verwijst meer dan honderd keer naar de heilige Geest.
Jezus zegt meer over de heilige Geest dan over de kerk of over het huwe-
lijk.

De heilige Geest is van essentieel belang in het leven van een chris-
ten. Alles wat in de Bijbel beschreven staat – vanaf Handelingen tot en
met Openbaring – is het resultaat van het werk van de heilige Geest van
Christus. De Geest stond de discipelen bij en kwam zelfs in hen wonen.
Hij gaf de eerste gelovigen de moed die nodig was om de uitdagingen
die voor hen lagen het hoofd te bieden.

Nadat Jezus naar de hemel gegaan was, werd de heilige Geest de
belangrijkste vertegenwoordiger van de Drie-eenheid hier op aarde. Hij
voltooit het werk dat de Vader en de Zoon begonnen zijn. Verlang je
naar zijn kracht? Zijn leiding? Zijn macht? Blijf dan ook ‘door de Geest
wandelen’. (Galaten 5:25) Hij leidt en geeft aanwijzingen; wij volgen en
gehoorzamen.
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7 januari

EEN SCHEMA VOOR GENADE
Jezus zei tegen hem: Ik ben de Weg, de Waarheid en het Leven. 

Niemand komt tot de Vader dan door Mij.

Johannes 14:6

Paulus wandelt de Bijbel binnen als Saulus, die hij later zelf omschrijft
als de vurigste van alle farizeeërs en het meest religieuze type in de wijde
omgeving. Maar zijn strenge geweten en zijn gehoorzaamheid aan de wet
hadden hem niet tot een beter mens gemaakt. Hij was vervuld van haat
en bloeddorstig, vastbesloten om de christenen tot op de laatste man uit
te roeien.

Zijn houding veranderde op weg naar Damascus. Toen verscheen
Jezus aan hem in de woestijn, lichtte hem uit het zadel en liet hem drie
dagen lang in het duister tasten. Paulus kon maar één kant op kijken:
naar binnen. En wat hij zag, beviel hem niet. 

De Bijbel vertelt ons niet wanneer Paulus besefte wat genade precies
betekende. Begreep hij dat op de weg naar Damascus al? Of drong het
gedurende de drie dagen duisternis langzaam tot hem door? Of nadat
Ananias zijn gezichtsvermogen hersteld had? We weten het niet. Maar
we weten wel dat Paulus op zeker moment greep kreeg op de betekenis
van genade. Of misschien werd Paulus gegrepen door genade. Hoe het
ook zij: hij omarmde het onvoorstelbare aanbod van God, die ons door
Jezus Christus met zichzelf wil verzoenen. De logica van Paulus volgt een
eenvoudig schema:

Onze schuld is groot genoeg om ons tot zinken te brengen.
God houdt te veel van ons om ons te laten verdrinken.
Daarom heeft God een manier bedacht om ons te redden.
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8 januari

WERP JE ZORGEN AF
Werp uw zorg op de HEERE, en Híj zal u onderhouden.

Psalm 55:23

Werpen is een bewuste handeling met het doel om een voorwerp te
verplaatsen. Toen Jezus op Palmzondag Jeruzalem binnenreed, trokken
de mensen in de menigte hun mantels uit en spreidden ze uit op de
grond, als een loper voor Christus. Laat dit werpen je eerste reactie zijn
op slecht nieuws. Doe dat onmiddellijk, en wees specifiek.

Eén situatie waarin het me heel goed lukte om mijn problemen van
me af te werpen waren de algebralessen op de middelbare school. Her-
senscans hebben uitgewezen dat het specifieke kwabje met het etiket
‘algebra’ bij mij ontbreekt. Gelukkig had ik een geweldige, geduldige
leraar. Hij deed me een aanbod, en hield zich daar ook aan. ‘Als het je
niet lukt om een som op te lossen, kom je naar mij toe en dan help ik je.’

Ik zorgde voor een slijtagespoor op de vloer tussen zijn bureau en
het mijne. Telkens wanneer ik een vraag had, liep ik naar zijn tafel toe
en herinnerde hem aan wat hij gezegd had: ‘Weet u nog dat u beloofd
hebt om me te helpen?’ Als hij ja zei, werd ik onmiddellijk overspoeld
door dankbaarheid en opluchting. Vergis je niet: ik had nog steeds het-
zelfde probleem. Maar ik had mijn probleem toevertrouwd aan iemand
die wist hoe hij het moest oplossen.

Jij mag hetzelfde doen. Breng je probleem bij Christus, en zeg tegen
Hem: ‘U hebt beloofd dat U me zou helpen. Wilt U dat alstublieft doen?’
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9 januari

HET WOORD WERD MENS
Want wij hebben geen Hogepriester Die geen medelijden 

kan hebben met onze zwakheden.

Hebreeën 4:15

Denk je dat de maan invloed heeft op de getijden? Dat is inderdaad zo.
Maar Christus bepaalt de loop van de maan. Denk je dat Amerika een
wereldmacht is? Amerika heeft alleen de macht die Christus geeft, en
niets meer. Hij heeft alle macht, over alles. En dat is altijd zo geweest.

Toch was Jezus ondanks zijn hoogverheven positie bereid om een
tijdlang afstand te doen van zijn goddelijke privileges en mens te worden
zoals wij.

Hij werd geboren zoals alle baby’s geboren worden. Zijn kindertijd
was heel gewoon. Er is geen enkele aanwijzing dat de ongemakken van de
puberteit Hem bespaard bleven. Als volwassen man was Hij moe genoeg
om onderuit te zakken bij een put (Johannes 4:6) en slaperig genoeg om
weg te doezelen in een deinende boot. (Markus 4:35-38) Hij had honger in
de woestijn en dorst aan het kruis. Toen de soldaten de spijkers door zijn
polsen sloegen, schreeuwden duizenden zenuwuiteinden om verlich-
ting.

Het Woord werd mens.
Is deze belofte belangrijk? Wel als je je weleens afvraagt of God je

begrijpt. Wel als je je weleens afvraagt of God naar je luistert. Als je je
weleens afvraagt of de ongeschapen Schepper werkelijk in staat is om de
uitdagingen waar jij mee te maken hebt te begrijpen, laat dan de belofte
van de menswording tot je doordringen.
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10 januari

STAAN OP DE BELOFTEN
Immers, zovele beloften van God als er zijn, die zijn in Hem 

ja en in Hem amen, tot verheerlijking van God door ons.

2 Korinthe 1:20

Het beste boek met beloften is het exemplaar dat jij en God samen
schrijven. Ga op zoek, en stop niet voordat je beloften gevonden hebt
die antwoord geven op jouw behoeften. Grijp ze vast als de kostbare
parels die het zijn; berg ze op in je hart zodat je er je leven lang op terug
kunt vallen. Als de vijand komt om je zijn leugens van angst en twijfel
aan te smeren, haal jij die parel tevoorschijn. Satan zal met zijn mond
vol tanden staan. Hij heeft geen antwoord op de waarheid.

Ze werken echt, laat ik je daarvan verzekeren. De beloften van God
werken. Ze kunnen je door afschuwelijke tragedies heen helpen. Ze hel-
pen je om je hoofd boven water te houden te midden van alledaagse
moeilijkheden. Gods beloften zijn krachtig en kostbaar.

Bouw je leven op de beloften van God. Omdat zijn beloften onver-
brekelijk zijn, zal jouw hoop niet wankelen. De wind gaat nog steeds
tekeer. Soms word je door een hoosbui overvallen. Maar uiteindelijk zul
je staande blijven – vast op de beloften van God.
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