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Voor  jou

Ja, dit boekje met 52 hoofdstukjes is voor jou geschreven. Brieven 

voor kinderen. Voor elke zondag één.

Je leest over allerlei dingen die je vast herkent: op straat spelen, 

knecht zijn van de juf, je vriendje of vriendinnetje, bidden, zingen, 

eerbiedig zijn en nog meer.

Elke week wil ik iets uitleggen. Dat doe ik aan de hand van een 

gedeelte uit de Bijbel. Daaruit kun je leren Wie God is en hoe je zalig 

kunt worden. Maar uit Gods Woord weet je ook hoe je moet leven.

Lees eerst het gedeelte uit je Bijbel. Daarna het hoofdstukje met de 

uitleg. Als je dan nóg een keer het stukje uit de Bijbel leest, zul je het 

vast minder moeilijk vinden.

Vergeet bij het lezen vooral dít niet: je hebt een nieuw hart nodig! En 

als je de Heere liefhebt, wat is dat een groot wonder! Dan heb je ook 

elke dag onderwijs nodig. Want je raakt nooit uitgeleerd.

Ik bid of de Heere dit boekje voor jou zegent. Voor jou en voor onze 

twee Zeeuwse kleindochters Liv en Zoë!

Kampen, april 2020	 Ds. D.W. Tuinier
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1 .  Schui  lp laa t s

Wat doe jij als er een grote, woeste hond op je af komt? Je rent naar 

je vader of moeder, als je die mag hebben. Of naar je grote broer of 

oom. Bij hen ben je veilig. Dat noem je: een schuilplaats.

Het nieuwe jaar is nog maar net begonnen. Wij weten niet wat er 

gaat gebeuren. Veel dingen zijn onzeker. Toch, één ding staat vast: 

bij de Heere ben je veilig. Veilig voor alle gevaren. Hij stuurt niemand 

weg die tot Hem vlucht. Bij Hem mag je schuilen. Op Hem mag je 

altijd vertrouwen. Dat is nodig, want er zijn gevaren.

In Psalm 91 lees je over gevaren. Mensen die bedriegen, die kwaad 

willen doen. Erge ziekten. De gevaren in de donkere nacht. Maar 

ook overdag: dan vliegen de pijlen om je hoofd. Er is verderf en 

verwoesting.

Allemaal gevaren... Herken je ze?

Je piekert over van alles en nog wat. Hoe moet het verder op school? 

Zal ik mijn zwemdiploma halen? Wordt mijn zieke opa beter?

Maar... misschien is je grootste zorg wel dit: ik ken de Heere niet. 

Of: hoe moet het goedkomen tussen de Heere en mij? Ik heb zo’n 
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boos hart. Hoe kan ik ooit de Heere liefhebben?

Je zoekt een schuilplaats. Maar alle schuilplaatsen buiten de Heere 

zijn niet veilig. Buiten Hem leef je altijd in angst en onzekerheid. Als 

je de Heere niet kent, ben je in levensgevaar. En daarbij: de duivel ligt 

op de loer. De zonden maken je ongelukkig.

Wat moet je doen? Naar de allerhoogste God vluchten. Je knieën 

buigen en je handen vouwen. Hij is de Schuilplaats waarin je veilig 

bent. Bij Hem is vergeving van je zonden.

Vraag je hoe dat mogelijk is? Omdat Gods Zoon, de Heere Jezus, 

op Golgotha nergens kon schuilen. Hij is gestorven aan het kruis. 

Daarom is er in alle gevaren ook voor jou een plaatsje bij de 

almachtige God! In Zijn schaduw. Dat is echt veilig!

L e z e n :  P s a l m  9 1 : 1 - 1 0

Z i n g e n :  P s a l m  9 1 : 1



10

2. De brui  lof t

Wat kijk je ernaar uit... de trouwdag van je oom of tante, van de 

meester of de juf. Al wekenlang ben je er druk mee. Want het moet 

een mooie dag worden!

Wat heb je er al een zin in! Reken maar dat de bruid en de bruidegom 

er mooi uitzien! Je hebt nieuwe kleren gekregen. Daarmee mag je 

op de foto. Je mag mee naar het gemeentehuis en naar de kerk. En 

’s avonds is het feest.

Ja... het belangrijkste van de dag is de trouwdienst in Gods huis. 

Daar belooft het bruidspaar aan de Heere om trouw te zijn. Trouw 

aan Hem en aan elkaar. Er wordt gebeden en gezongen. De dominee 

preekt uit de Bijbel.

Dan knielt het bruidspaar eerbiedig. Het cadeau van de kerk is het 

Woord van God, de trouwbijbel. Dat is het mooiste geschenk!

Psalm 45 is gemaakt om op een bruiloft te zingen. Deze psalm gaat 

over een bruiloft, maar niet alleen over een gewone bruiloft. De 

dichter zingt vooral van de Heere Jezus. Hij is de Bruidegom. Weet 

je wie de bruid is? Dat zijn mensen die met heel hun hart de Heere 

dienen.
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De Heere heeft Zijn bruid Zelf uitgekozen. Waarom? Omdat Hij haar 

liefheeft. Niet voor even, maar voor altijd.

De bruid is zo vol van de liefde van de Bruidegom, dat ze zingt: ‘Gij 

zijt veel schoner dan de mensenkinderen.’ Dat betekent: U bent veel 

mooier dan alle mensen op aarde.

Ken jij dat ook? Dat je hart naar de Heere Jezus verlangt? Als je een 

kind van de Heere bent, is Hij je Bruidegom. Hij geeft je Zijn liefde. 

Niet voor even, maar voor altijd zul je Zijn kind zijn. Wat ben je dan 

gelukkig!

Van Hem krijg je de mooiste kleren: witte kleren. Dat betekent: Hij 

vergeeft je zonden. Daarvoor moest Hij lijden en sterven aan het 

kruis.

Deze Bruidegom, de Heere Jezus, komt eens terug op de wolken van 

de hemel. Dan is het Zijn trouwdag. Dan brengt Hij Zijn kinderen 

thuis, in de hemel.

Als je de Heere nog niet liefhebt, zul je Hem dan zoeken?

L e z e n :  P s a l m  4 5 : 1 - 3

Z i n g e n :  P s a l m  4 5 : 1
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3. Op s t raa t  spe len

Woon jij in een drukke stad? Dan kun je misschien niet eens rustig op 

straat spelen. Vroeger kon dat vaak wel, maar nu is het veel drukker 

geworden. Het zou gevaarlijk kunnen zijn om spelletjes op straat te 

doen.

In een dorp gaat op straat spelen gemakkelijker. Daar is het vaak niet 

zo druk. 

In de Bijbel gaat het ook over kinderen die op straat spelen.

In Mattheüs 11 lees je over mensen die lelijk praten over Johannes 

de Doper. Ze vinden zijn preken te streng. Maar van de Heere Jezus 

willen de mensen ook niets weten. Hoe durven ze!

Daarom vertelt de Heere Jezus een gelijkenis over kinderen die op 

het marktplein spelen. Wat zij grote mensen zien doen, gaan ze 

nadoen als ze met elkaar spelen.

Zie je ze in een kring zitten?

Enkele kinderen stellen voor: ‘Laten we bruiloftje spelen!’

‘Ja, ja!’ roepen een paar anderen. Een echte Joodse bruiloft met een 

optocht, mensen die fluit spelen en mensen die dansen.

Sommige kinderen springen al enthousiast overeind.
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Maar... wat is dat? Er blijven een paar kinderen zitten.

‘Bah’, zegt er een, ‘niets aan. Ik doe niet mee. Dans zelf maar. Jullie 

liever dan ik.’

Wat jammer...

Wat dan?

‘Ja,’ weet er een, ‘laten we begrafenisje spelen. Laten we net als de 

vrouwen klaagliederen gaan zingen.’

Maar ook nu zijn er kinderen die niet mee willen doen.

Na wat heen en weer gemopper lopen ze weg...

Jezus vergelijkt de Joodse mensen met die spelende kinderen op de 

markt. Ze blijven koud en ongevoelig onder de preken van Johannes 

én onder de preken van de Heere Jezus. Ze worden niet verdrietig om 

hun zonden en niet blij omdat God de zonden wil vergeven.

Zeg, ben jij ook als die Joodse mensen? Lijk jij ook op die ruziënde 

kinderen op de markt? Dan wordt het de hoogste tijd om de Heere te 

zoeken. Luister naar Zijn Woord en bid Hem om de vergeving van al 

je zonden.

L e z e n :  M a t t h e ü s  1 1 : 1 6 - 1 9

Z i n g e n :  P s a l m  8 1 : 1 2  e n  1 3


