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Ten geleide

Het boek dat de lezer hierbij in handen neemt, biedt een kennismaking 
met het gezelschapsleven in de tweede helft van de achttiende eeuw. We 

volgen ouderling Theodorus Avinck Thz. die als een ‘oefenaar’ optreedt tijdens 
samenkomsten in Utrecht en omgeving. Hij doet dat met toestemming van zijn 
kerkenraad, en onder grote belangstelling. Het geheim daarvan is allereerst de 
diep bewogen en anderzijds sprankelende prediking van wet en Evangelie. Hij 
is voortdurend in gesprek met zijn onbekeerde luisteraars en legt de noodzaak 
van de innerlijke vernieuwing aan hun hart. Dat is al direct het geval bij de over-
denking van Jesaja 45 vers 22: ‘Wendt u naar mij toe, wordt behouden, alle gij 
einden der aarde, want Ik ben God, en niemand meer.’
Avinck gaat ook in op vragen uit de praktijk der godzaligheid. Herhaaldelijk 
spreekt hij over het komen tot Christus. Wie mag leven onder de ruime, wel-
menende en onbegrensde prediking van het Evangelie, wordt ook geroepen zijn 
of haar verantwoordelijkheid onder ogen te zien. Ook komen het noodzakelijke 
werk van de Geest, de ware evangelische verootmoediging en de invloed daarvan 
op het geloof aan de orde, alsook de volheid en de algenoegzaamheid van de 
gezegende Middelaar.
De oefeningen vallen op door een heldere uiteenzetting van de kernpunten 
uit de gereformeerde leer. De tijd waarin Avinck leefde, de tweede helft van de 
achttiende eeuw, kenmerkte zich door een toenemende invloed van de Verlich-
ting in de samenleving maar ook in de kerk. De voorstanders van de Verlichting 
noemde hij met een sprekende zinspeling ‘de zogenaamde Toleranten’ of ‘de 
onverdraagzame Toleranten’. Geen wonder dat Avinck op zijn samenkomsten, 
daartoe onder anderen gestimuleerd door zijn oudere vriend dr. A. Comrie, ook 
de nodige aandacht besteedde aan de kennis van de zuivere en op Gods Woord 
gegronde genadeleer.
De weerklank die de oefeningen van Avinck vond bij veel kerkgangers, bleek in de 
loop van de tijd in een aantal herdrukken, waarvan de huidige uitgave voorlopig 
de laatste is. Deze uitgave kenmerkt zich door een volledige hertaling van alle 
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hierin opgenomen preken. Daardoor is het toch wel sterk verouderde Nederlands 
van Avinck weer fris en levend geworden, zonder ook maar in het minst afbreuk 
te doen aan de oorspronkelijke inhoud.
Daarom wil ik dit boek van harte in uw aandacht aanbevelen. De Heere stelle 
het tot rijke zegen.

M. Golverdingen, vdm
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Verantwoording

Aan de uitgave van de hier gebundelde verhandelingen of preken van Theo-
dorus Avinck is een lang proces voorafgegaan.

Een groot aantal van deze hertaalde preken was eerder in de Reveil-serie versche-
nen onder auspiciën van de Stichting Smijtegelt-fonds, technisch vormgegeven 
en gedrukt door uitgeverij-drukkerij Pieters te Groede. Toen bij uitgeverij Den 
Hertog het plan rijpte om een hertaling uit te geven van de Bundel van Praktikale 
Verhandelingen over enige Schriftuurteksten van Theodorus Avinck, was het begrij-
pelijk dat men contact zocht met de genoemde Stichting. Dit heeft geleid tot 
een gezamenlijke uitgave. Meer informatie over de Stichting Smijtegelt-fonds 
is achter in deze uitgave te vinden.
Omdat ik al vele jaren preken van oude schrijvers voor de Reveil-serie hertaal, 
waaronder ook preken van Avinck uit de Praktikale Verhandelingen, deed de uit-
gever een beroep op mij om de eindredactie van het project op me te nemen. 
Dat heb ik met genoegen gedaan. 
Dat hield in dat ik alle in de Reveil-serie al eerder uitgegeven preken van Avinck 
uit de genoemde bundel kritisch vergeleek met de oudste drukken, de vijfde druk 
van 1855 (H. Höveker, Amsterdam) en de eerste en tweede druk uit de jaren 1779 
en 1784, van Henricus van Otterloo. Waar nodig heb ik de hertaling aangepast 
en bijgesteld om zo dicht mogelijk bij het origineel te komen, waarbij eveneens 
nog eens heel nauwkeurig gekeken werd naar de gehanteerde interpunctie. Nog 
niet alle preken van Avinck uit zijn Praktikale Verhandelingen waren in de Reveil-
serie opgenomen; de hertaling van de ontbrekende heb ik graag op me genomen.

Om taalkundig zoveel mogelijk verantwoord te werk te gaan, is door middel 
van een voetnoot waar nodig aangegeven wat er in de oorspronkelijke tekst 
stond. Tevens is er van voetnoten gebruik gemaakt om bepaalde door Avinck 
genoemde personen en door hem gehanteerde begrippen nader toe te lichten. 
In de oorspronkelijke uitgave gebruikte Avinck soms zelf ook voetnoten. Ook 
die zijn nu weergegeven, met de aanduiding ‘voetnoot van Avinck’.
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In de genoemde Reveil-preken waren vrijwel steeds de door Avinck geciteerde 
gedichten weggelaten, ongetwijfeld om tot een acceptabele lengte van de preken 
te komen. Deze gedichten hebben in de hier aangeboden uitgave echter hun 
rechtmatige plaats weer teruggekregen. Ze horen echt bij Avinck; een preek 
van Avinck zonder een aantal gedichten is nu eenmaal ondenkbaar. In zijn eigen 
inleiding aan het begin van het eerste deel verantwoordt de auteur zich voor deze 
aanpak. In tegenstelling tot de preken zelf zijn de geciteerde gedichten echter 
niet hertaald. Hertaling daarvan vergt veelal een te grote ingreep, waardoor het 
karakter van het gedicht verloren gaat. Daarom zijn de gedichten alleen maar 
licht herspeld. Wel zijn vele uitroeptekens vervangen door een komma. Waar 
nodig werden de echt verouderde woorden uit deze gedichten uiteraard wel van 
een korte toelichting voorzien naast de tekst.

De structuur van de beide oorspronkelijke delen is in deze hertaling geheel 
gehandhaafd. In de inhoudsopgave is te zien hoe deze structuur is. Deel 1 bestaat 
uit twee ‘stukjes’ van ieder vijf preken, die afzonderlijk en na elkaar werden uitge-
geven; en deel 2 uit twee ‘stukjes’ van ieder zes preken. Deel 1 werd door Avinck 
zelf nog persklaar gemaakt, waarbij beide ‘stukjes’ ook ieder een eigen inleiding 
van zijn hand kregen. Omdat Avinck na de publicatie van de twee ‘stukjes’ van 
deel 1 is overleden, zijn de beide ‘stukjes’ van deel 2 door de uitgever persklaar 
gemaakt en door hem ook ieder van een eigen korte inleiding voorzien. De twee 
delen zijn nu in één kloeke band bijeengebracht.
Ook wat de preken zelf betreft, is de structuur die Avinck aanbracht geheel 
gehandhaafd. Wel heb ik de grote uitbundigheid waarmee achttiende-eeuwse 
auteurs als Avinck van hoofdletters, letters en cijfers gebruikmaakten om aller-
lei verdelingen en onderverdelingen aan te brengen behoorlijk teruggesnoeid, 
maar waar nodig heb ik eveneens voor de duidelijkheid van het betoog wel in 
bescheiden mate gebruikgemaakt van kopjes, letters en cijfers.
Wat de kopjes betreft, heb ik mij beperkt tot een hoofdindeling van: inleiding, 
overdenking van de tekst, onderwijs uit de tekst, en toepassing. In sommige 
preken ontbreekt het speciale aspect van onderwijs uit de tekst, en in die geval-
len werd dus ook niet van dat kopje gebruikgemaakt.

Men zou zich kunnen afvragen of deze uitgave wel recht van bestaan heeft. Er 
zijn immers tot kort geleden nog herdrukken van deze Praktikale Verhandelingen 
verschenen. Ook is er een digitale uitgave van Gihonbron beschikbaar. Al deze 
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uitgaven bieden echter niet meer dan een lichte herspelling van de oorspronke-
lijke tekst. De taal is echter in ontwikkeling, en daarom voldoet een herspelling 
van Avincks tekst in deze tijd niet meer. Juist vanwege de rijke inhoud verdienen 
deze preken een zorgvuldige hertaling, waardoor ze veel gemakkelijker gelezen 
kunnen worden, ook door jonge mensen.

Het stemt me dankbaar dat mijn oude vriend ds. M. Golverdingen dit boek van 
een kort Ten geleide wilde voorzien. Maar het stemt me ook heel verdrietig dat 
hij door zijn overlijden in december 2019 de uitgave van dit werk niet meer onder 
ogen heeft kunnen zien. Zo is deze vriendendienst de laatste die hij voor mij kon 
doen. Ik denk met heimwee aan hem terug. De Heere stelle het vele werk dat hij 
heeft mogen doen tot een rijke zegen.
Ook ben ik dankbaar dat dr. S.D. Post als kenner van de theologische ontwikke-
lingen in de achttiende eeuw het geheel met een deskundige historische inleiding 
heeft gecompleteerd.

In Avincks tijd was het gebruikelijk om een uitvoerige titel aan een geschrift 
mee te geven. Om deze bundel kort en treffend te typeren, is gekozen voor de 
titel Wendt u naar Mij toe, die ontleend is aan de tekst die in de eerste preek van 
deze bundel wordt behandeld.
Het is mijn hartelijke wens dat het lezen van de preken in deze uitgave mag leiden 
tot het luisteren naar en gehoor geven aan deze dringende oproep van de Heere 
Zelf, die in de titel tot uitdrukking wordt gebracht.

C. Bregman, Hendrik-Ido-Ambacht
januari 2020
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Inleiding

Theodorus Avinck werd op 4 november 1740 in Amsterdam gedoopt als zoon 
van Theodorus Avinck en Johanna de Kraey. In 1761 verwerft de familie 

Avinck via een publieke verkoping de buitenplaats Tameroord in De Bilt. Op 
22 april 1765 leverde de jonge Theodorus daar zijn attestatie in. Anderhalve 
maand later, op 6 mei 1765, trouwde hij met Petronella Elizabeth du Pré. Ook zij 
was een Amsterdamse. Zijn zus Johanna was een jaar eerder in De Bilt getrouwd 
met Hendrik Luden.
Twee jaar later stond Avinck in De Bilt voor het eerst op de lijst voor ouderling. 
Hij werd niet gekozen, maar een jaar later wel. Vervolgens bleef hij met de regle-
mentaire tussenpozen van twee jaar plaatsnemen in de ouderlingenbank van de 
Nederduitsch gereformeerde gemeente van De Bilt. Daar luisterde hij naar de 
prediking van Jacobus Klugten (Goes 1712-De Bilt 1786).

Utrecht
Twaalf jaar woonden de Avincks in De Bilt. Daarna verhuisden ze naar Utrecht 
en betrokken een woning bij de Vollerbrug. Op 27 april 1777 werden de namen 
van Avinck en zijn vrouw ingeschreven in het lidmaatschapsregister van de 
gemeente van Utrecht. Op 13 februari 1780 moest Theodorus zijn vrouw aan de 
dood afstaan. Elizabeth was tien maanden ziek geweest. Ze had zware toevallen 
en toen ze uiteindelijk stierf, kwam dat niet onverwachts. Ook op haar ziekbed 
ging er getuigenis uit van haar geloof, ootmoed en liefde. Het huwelijk van 
Avinck bleef kinderloos.
Na ruim een jaar hertrouwde Theodorus. De bruid was Gerarda Carolina Römer, 
dochter van de Utrechtse predikant Matthias Daniël Römer. Gerarda’s vader 
was in 1774 overleden. De herinnering aan Avincks eerste vrouw moet op de 
trouwdag sterk geweest zijn. Niet alleen trouwde Theodorus ook nu weer op 6 
mei, ook werd de huwelijksdienst geleid door de nog niet bevestigde predikant 
Petrus du Pré (1757-1818). Het gaat hier mogelijk om een broer van Theodorus’ 
eerste vrouw.
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Het tweede huwelijk duurde maar kort. Al snel werd Avinck ziek en op 14 januari 
1782 werd er aangifte gedaan van het overlijden van Theodorus Avinck, oud 41 
jaar. Twee jaar na de dood van Avinck overleed zijn zus Johanna, die getrouwd was 
met Hendrik Luden. Ze werd op 27 maart 1784 begraven. Van haar werd tijdens 
haar leven een brievenverzameling uitgegeven getiteld De schatten van een christen.

Gezelschappen
In de tijd dat Theodorus Avinck ambtsdrager was in De Bilt, is hij begonnen met 
het houden van ‘oefeningen’ of ‘verhandelingen’. Dat deed hij met goedvinden 
van predikant en kerkenraad. Mogelijk paste dat in een traditie binnen de classis 
Utrecht. De in 1745 overleden Justus Vermeer mocht als ouderling van Utrecht 
eveneens een stichtelijk woord spreken.
We krijgen de indruk dat Avinck geen oefenaar was die dan hier en dan daar 
optrad, maar dat hij regelmatig voorging voor een vast gezelschap, dat op 
maandagavond bijeenkwam. Avinck heeft het over ‘broederlijke bijeenkomsten’. 
Mogelijk moet daaruit afgeleid worden dat onder zijn gehoor alleen mannen 
zaten. Dat was voor achttiende-eeuwse gezelschappen niet ongebruikelijk, maar 
tegelijk in piëtistische kringen niet vanzelfsprekend.
Het is wel aardig dat we uit andere bronnen weten dat in die jaren inderdaad 
godsdienstige gezelschappen in Utrecht belegd werden. De dichter Hiëronymus 
van Alphen nam aan verscheidene van dit soort gezelschappen deel. Dat waren 
zowel godsdienstige gezelschappen waar men bijeenkwam om te leren en die tot 
op zekere hoogte een wetenschappelijk karakter droegen, als meer piëtistisch 
gekleurde gezelschappen.

Het is volstrekt niet uitgesloten dat Theodorus Avinck de iets jongere Van Alphen 
op deze gezelschappen heeft ontmoet. Ze hadden gemeenschappelijke kennis-
sen die aan gezelschappen deelnamen: onder anderen de voetiaanse hoogleraar 
Gisbert Bonnet en de predikant ds. Jacobus Hinlopen. Bovendien nam aan de 
gezelschappen van Hinlopen de stadschirurg Everard Johan Römer deel. Hij was 
de zoon van de Utrechtse predikant Matthias Daniël Römer, met wiens dochter 
Avinck in 1781 zou hertrouwen.

Theologisch gevormd
In Avinck moeten we in ieder geval niet de eenvoudige en ongeletterde leken-
theoloog zien, die het woord ‘oefenaar’ vaak bij ons oproept. We weten niet in 
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welke maatschappelijke positie hij precies verkeerde, maar Avinck was evenals 
de genoemde Justus Vermeer een ontwikkeld man die omging met wetenschap-
pelijk gevormde theologen. Vanuit dat beeld is het ook niet uitgesloten dat Avinck 
deelgenomen heeft aan de Utrechtse ‘geleerde gezelschappen’. Juist op dit soort 
gezelschappen zong men de ‘nieuwe’ geestelijke liederen als van Voet en Schutte. 
Van deze contemporaine gedichten maakte Avinck royaal gebruik bij de keuze 
van liedfragmenten die hij in de verhandelingen invoegde.

In 1774 publiceerde Avinck zijn Het geestelyk en verstandig psalm-zingen, ter geleeg-
enheid van de verbeetering in ons kerkgezang, voorgesteld in eene verhandeling over 1 
Korinthen XIV:15b. Het boekje is de tekst van een verhandeling die Avinck had 
gehouden ter gelegenheid van de uitgave van de psalmberijming van 1773. Vol-
gens het voorbericht is de verhandeling uitgegeven zoals ze is uitgesproken, en 
gezien de lengte van de verhandeling zal er daarbij weinig ruimte meer geweest 
zijn om veel te zingen.
Als we de verhandelingen van Avinck doorbladeren, kan het ons moeilijk ontgaan 
dat hij vele geestelijke gezangen in zijn tekst invoegde. Uit de keuze hiervan 
blijkt dat hij de actuele uitgaven van christelijke poëzie goed volgde. Blijkens 
het voorbericht in deel 1 was niet iedereen even gecharmeerd van deze poëtische 
bloemetjes in de verhandelingen, maar Avinck vraagt zich af waarom men ‘in 
deze op zich zelven onverschillige zake, niet zyne neiging opvolgen en op ene 
wyze, welke hem best voorkomt, de meeste stichting beogen [mag].’ Een man 
met gevoel voor poëzie als Avinck zal dus blij geweest zijn dat er eindelijk een 
oplossing kwam voor de gebrekkige berijming van Datheen.

Publicatie van de oefeningen
Iedere keer wanneer Avinck het had over de publicatie van zijn oefeningen, legde 
hij de nadruk op de aandrang van vrienden. Het is een gebruikelijke uiting van 
bescheidenheid, maar het zal in dit geval niet helemaal uit de lucht gegrepen 
zijn. In 1775 schreef Avinck in een persoonlijke brief eveneens dat ieder hem 
vraagt wanneer de leerredenen nu eens van de pers komen. Avinck gaf in de brief 
overigens eerlijk toe dat naast de drang om voor de medemens tot nut te zijn, 
ook ‘een weinig eigenliefde’ hem naar de verschijning deed uitzien.
De eerste bundel verhandelingen verscheen overigens pas in 1779, nadat ook 
predikanten druk uitgeoefend hadden. Ze verscheen toen ook nog in gewijzigde 
vorm, afgeslankt én aangevuld, omdat er inmiddels een prekenboekje over het-



20

zelfde thema verschenen was, namelijk Het geloof in deszelfs aard en vrugt verklaard 
van Isaäc de Leeuw, dat twee jaar na de dood van deze Rotterdamse predikant 
werd uitgegeven. Een van de preken van De Leeuw berustte overigens op plagiaat. 
Hij was letterlijk overgenomen van de Amsterdamse voorganger Jan Wagenaar.
Evenals bij De Leeuw is een aantal verhandelingen van Avinck geënt op de 
nieuwe, Engelse preekmethode, die in ons land werd gepropageerd door Ewald 
Hollebeek, hoogleraar te Leiden. In de nieuwe preekmethode werd eerst de 
tekst kort en bondig verklaard, vervolgens werd de hoofdgedachte uit de tekst 
afgeleid en behandeld, en ten slotte sprak men over de godsdienstige strekking.
Inhoudelijk kenmerken de verhandelingen van Avinck zich door een sterke 
nadruk op de bereidwilligheid van Christus om ook de meest verdorven zondaren 
zalig te maken. Het is niet zonder betekenis dat Avinck enkele malen expliciet 
naar de Erkines verwijst: het onvoorwaardelijk karakter van de verhandelingen 
van Avink herinnert aan de prediking van de Erskines. Ook op andere punten 
is er sprake van verwantschap met de Schotten: het onderscheid in algemene 
(absolute) en voorwaardelijke (conditionele) beloften, en het onderscheid in het 
oogmerk tussen de Belover en de beloften.

Comrie
Avinck behoorde tot de persoonlijke vrienden van Comrie. Het is niet moeilijk 
om elementen uit de prediking van Comrie in de verhandelingen terug te vinden, 
zoals de onderscheiding tussen echt geloofsvermogen en de geloofsdaad. In de 
pennenstrijd over de zekerheid van het geloof sloot Avinck echter meer aan 
bij Van der Groe. Toen er een heruitgave van Comries Catechismusverklaring 
kwam, vroegen de uitgevers Avinck om een voorbericht. Avinck geeft daarin 
aan dat hij het inhoudelijk met Comrie en Brahé eens is, hoewel hij van mening 
is dat sommige dingen wel wat te scherp zijn geformuleerd. ‘Maar wie Comrie 
kende, vergeeft dat de Schot allicht’, zegt Avinck. Hij schrijft over zijn vriend: 
‘Iedereen, die zijn gemeenzame omgang genoten heeft, weet dat hij anders 
van een goedhartige en liefderijke inborst was, en zijn grootste vermaak daarin 
stelde, dat hij zijn medemens dadelijke bewijzen van liefde en vriendschap geven 
mocht.’ In deze voorrede neemt Avinck eveneens nadrukkelijk afstand van het 
achttiende-eeuwse tolerantie-denken.

In dezelfde tijd raakte Avinck mogelijk verwikkeld in een kerkelijk dispuut over 
het aanbod van genade. Dat ontstond in 1774, tenminste als Avinck inderdaad 



21

de schrijver of liever samensteller is van het boek Het eerste en voornaamste deel 
der uitwendige roeping, te weeten de welmenende aanbieding van de genade Gods in 
Christus, waarvan het eerste deel in 1779 te Utrecht verscheen. Het is een boek dat 
goed past binnen het achttiende-eeuwse genre, dat bij theologische polemieken 
populair was en gewoonlijk een Wolke van getuigen genoemd werd. Een keur van 
theologen werd, chronologisch geordend, uitgebreid geciteerd om een bepaald 
theologisch standpunt te verdedigen.

Invloed
Avincks verhandeling over het psalmgezang zal niet veel stof hebben doen 
opwaaien. Het is moeilijker om de invloed van zijn verzameling dogmatische 
uitspraken over de roeping en het aanbod van genade te traceren. Maar naar de 
uitwerking van zijn bundels met praktikale verhandelingen hoeven we niet te 
gissen. Die is namelijk groot geweest. Daarvan geven de verschillende uitgaven 
tot in recente tijd toe, voldoende blijk. Dat er nu een herdruk van verschijnt, die 
voor het eerst een volledige hertaling biedt, ligt dan ook voor de hand en stemt 
me tot blijdschap.

S.D. Post
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Deel  1
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Woord vooraf bij het eerste stuk

Onder al de plichten die de wet aan ons voorschrijft, en onder al de gena-
deweldaden die het Evangelie aan ons belooft, is er geen van meer belang 

dan het ware en dierbare geloof. Dat is de meest belangrijke plicht en de wortel 
van alle genade. Het is immers het geloof waardoor wij met Christus verenigd 
worden, en waardoor wij Hem met al Zijn weldaden aannemen – weldaden die 
voor de ziel tot zaligheid zijn.
Door het geloof omhelzen we de vergeving van de zonden, die ons door het 
Evangelie wordt verkondigd.
Door het geloof worden wij wedergeboren.
Door het geloof wordt het hart gereinigd, de wereld overwonnen en de vorst 
van de hel bestreden.
‘Het geloof is een instrument, dat ons met Christus in de gemeenschap van al Zijn 
goederen houdt’, zo klinkt het nadrukkelijk in de taal van onze geloofsbelijdenis.1

Met één woord: aan het geloof is de zaligheid gehecht. Het is: Die geloofd zal 
hebben, zal zalig worden. Die in de Zoon gelooft, heeft het eeuwige leven.2

Dat zijn de onfeilbare uitspraken van de Bijbel.
Niets is dan ook van zo’n groot belang voor de praktijk van de godzaligheid, 
dan dat men de juiste opvatting heeft over de aard en het wezen van dit geloof; 
en ook over de ware grond ervan, over de hindernissen waardoor het wordt 
belemmerd, over de hulpmiddelen waardoor het wordt bevorderd, en over de 
manier waarop het wordt geoefend. Verkeerde gedachten over al deze zaken 
zijn er de oorzaak van dat er veel dwaling3 en verwarring is als het gaat over de 
werkzaamheden van het geloof.
Het kort bestek van een voorrede laat niet toe dat ik dit uitvoerig aantoon. Onze 
eigen ervaring én wat wij daarvan bij anderen bespeuren, kunnen het ons ook 
voldoende leren. Wat is het daarom nodig dat we ons elke keer opnieuw de waar-

1. Vgl. het slot van artikel 22 van de Nederlandse Geloofsbelijdenis.
2. Vgl. Markus 16:16 en Johannes 3:36.
3. verbysteringen
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heden herinneren die ons het goede inzicht4 kunnen geven op de desbetreffende 
punten. We moeten die ook voortdurend overdenken onder de inroeping van de 
Geest van Christus. Deze Geest van het geloof moet dit geloof in ons werken, 
onderhouden en versterken, want dan alleen zullen we hiervan het juiste begrip 
hebben en het in praktijk brengen.

Het denken aan deze dingen zette me ertoe aan om sinds geruime tijd met opzet 
te spreken over de zaken die betrekking hebben op de werkzaamheden van het 
geloof. Dat doen we hier ter plaatse waar wij – met goedvinden van de eerwaarde 
en geachte kerkenraad van deze gemeente – onze onderlinge broederlijke bijeen-
komsten hebben. Ik behandelde verschillende zaken die bij deze werkzaamheden 
van het geloof behoren. Dat deed ik door te letten op hun onderlinge verband 
én op hun relatie tot het geloof zelf.
Die overdenkingen werden met genoegen en niet zonder zegen beluisterd. Men 
vroeg mij, ja, men drong er van méér dan één kant bij me op aan ze via de druk te 
publiceren, zodat ze voor ieder tot stichting konden zijn. Daarnaast was er het 
ernstige en aanhoudende verlangen van veel van mijn vrienden; en dat kon ik niet 
weerstaan. Daarom besloot ik deze bundel te redigeren en persklaar te maken.
Ondertussen verschenen echter de voortreffelijke en werkelijk evangelische pre-
ken van de nu zalige De Leeuw.5 Deze preken werden met veel zegen beluisterd 
en zijn nu door het werk van de Heilige Geest ook voor nog veel meer mensen 
tot een zegen geweest. Daarom is de kerk van Nederland de grootste dankbaar-
heid schuldig aan de eerwaarde predikant die deze preken heeft laten uitgeven 
en die momenteel een plaats heeft onder de hoogst geachte predikanten van de 
Amsterdamse gemeente.6

De uitgave van deze uitmuntende preken deed mij geheel en al van mijn voorne-
men afzien, want de volgorde7 van de behandelde aspecten was vrijwel dezelfde. 
Ja, sommige teksten die ik uitgekozen had om te behandelen, waren door wijlen 

4. de regte kundigheden
5. Avinck bedoelt zijn tijdgenoot, de predikant Isaäc de Leeuw (1740-1775), wiens boek Het geloof 

in deszelfs aard en vrugt verklaard in 1779 verschenen was.
6. Avinck bedoelt hiermee ds. G.J. Nahuys, die als predikant in Rotterdam de preken van ds. Isaäc 

de Leeuw, zijn collega aldaar, na diens dood heeft persklaar gemaakt en uitgegeven. Nahuys 
schrijft zijn ‘Voorbericht’ op de uitgave op 10 juli 1779. Spoedig daarna moet hij naar Amster-
dam vertrokken zijn, zodat Avinck hem in zijn eigen voorrede – die ook in 1779 geschreven 
werd – een van de ‘hoogst geachte Leeraren van Amsteldams Gemeente’ kan noemen.

7. Schakel
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zijn eerwaarde ook behandeld. Daarom besloot ik de uitgave van mijn bundel 
te staken, te meer omdat ik afkerig ben van alles wat nagebootst is. Ik was van 
oordeel dat mijn geringe arbeid niet nodig was, omdat zo’n kostelijk boek, en 
dat van een predikant8, door allen ter hand kon worden genomen.
Mijn vrienden bleven echter aanhouden met hun verzoek, waardoor ik me wel 
enigszins verplicht achtte. Ook door anderen werd op uitgave aangedrongen, 
onder wie enkele predikanten die mijn overdenkingen9 gelezen hadden. Men 
was van mening dat er wel wat geschikt en geschoven kon worden. Ook konden 
bepaalde overdenkingen vervallen en enkele andere konden daarvoor in de plaats 
komen. Al met al zou dat voldoende verandering geven.
Zonder onwellevend te zijn kon ik het zo dikwijls herhaalde verzoek niet langer 
weigeren. Ik dacht daarbij dat de Heere deze eenvoudige overdenkingen10 zou 
kunnen zegenen, en dat ik het voor mezelf ook het grootste voorrecht zou vinden 
om onsterfelijke zielen, al was het er maar één, tot nut te zijn. Door genade is de 
liefde tot mijn gezegende Verlosser – hoewel ze helaas niet zo brandend is als 
Zijn dierbaarheid en mijn schuld tegenover Hem zouden eisen – bij mij niet zo 
verkoeld dat ik me aan wat werk en moeite zou willen onttrekken. Door de Heere 
overtuigd wil ik Hem door enig bezig-zijn van mijn kant kunnen verheerlijken 
en tot nut zijn van de zielen die Hij duur gekocht heeft. Ja, ik wil me zelfs veel 
liever blootstellen aan het bekritiseren en muggenziften11 van hen die alles wat 
niet naar hun smaak is, met schimp overladen en het voorwerp laten zijn van 
boosaardig12 en smakeloos gespot.
Daarom besloot ik andermaal om tot uitgave over te gaan. In afwachting van 
de zegen van de Heere liet ik de uitkomst aan Zijn wijsheid over. Als het Hem 
behaagt deze eenvoudige overdenkingen te zegenen, zal het totaal onverdiend 
zijn, maar het zal dan toch in overeenstemming zijn met de wijze waarop vrije 
genade wordt geschonken. Die genade wil niet zelden een ongeschikt middel 
gebruiken en daardoor werken, opdat het duidelijk zal worden dat de uitnemend-
heid der kracht van God is, en niet uit ons. Hem alleen worde dan ook alle eer 
daarvoor toegebracht!

8. De achtergrond van deze opmerking is dat Avinck zelf maar een ‘oefenaar’ is en geen officiële 
theologische studie achter de rug heeft.

9. opstellen
10. het eenvouwig voorstel
11. de bedillinge en vitteryen
12. ongelukkige
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De zaken die u in dit eerste deel13 vindt, zijn van belang: ze gaan over de heer-
lijke nodiging door de Heiland, het noodzakelijke werk van de Heilige Geest, 
de ware evangelische verootmoediging met de invloed daarvan op het geloof, en 
de volheid en algenoegzaamheid van de gezegende Middelaar. Dat zijn de zaken 
die in dit eerste stuk voorkomen. Och, dat ik ze toch méér in overeenstemming 
met het belang ervan had kunnen behandelen! U ziet niet meer dan een goede 
bedoeling14; daarom heb ik voor mijn pogingen wat dit betreft de verzoenende 
gerechtigheid van Jezus als Borg nodig.
Wat zouden we bij het overdenken, het spreken, het aanhoren en het lezen van 
deze waarheden daar toch veel meer voor ingewonnen moeten worden! Elke 
waarheid op zichzelf zou haar uitwerking in ons leven moeten hebben! Wat 
zouden we de dierbare Jezus hierdoor toch méér en méér moeten hoogachten! 
Ach, laten we Hem toch méér mogen liefhebben, dienen en verheerlijken! Laten 
we heel ons hart toch aan Hem overgeven! Laten we ons aan Hem toevertrouwen 
tot zaligheid! Laten we Zijn gerechtigheid en sterkte voor het eerst en steeds 
opnieuw aangrijpen, en onze roem alleen in Hem zoeken! Dat zou onze zalig-
heid zijn. Als mijn pogingen daarvoor dienstbaar gesteld mogen worden, zal dat 
eeuwig stof tot danken opleveren.

Wat de uitvoering van zowel de opbouw als de stijl betreft, deze is eenvoudig. 
Platte uitdrukkingen of bedenkelijke15 taal van de straat zult u, mijn lezer, hier 
niet vinden, want daar moet ik niets van hebben. Overigens komt de eenvoudige 
stijl en manier van presenteren echter het best overeen met de aard van overden-
kingen als deze, en voldoet die het best aan het karakter van bijeenkomsten als 
die waarin deze zijn uitgesproken.
Hier en daar vindt u enkele liederen, zoals ik die gewoonlijk invoeg om de 
overdenking wat aantrekkelijker te maken en de aandacht van de luisteraars te 
verlevendigen. [Ik deed dit onafhankelijk] van welke reacties ook die men mij 
toestuurde; [maar ik begrijp] dat ze voor deze en gene hun uitwerking niet mis-
ten.16 ‘Ik denk’, zo schreef de godzalige W. van Eenhoorn, die dit ook gewend 

13. Avinck bedoelt de eerste vijf preken, die als het ‘eerste stukje’ werden uitgegeven.
14. Gy ziet ze slegts als gedoodverft
15. laffe
16. Een moeilijke passage die wellicht te maken heeft met de uiterst beknopte wijze waarop Avinck 

zich hier uitdrukt: ‘van welk ene uitwerkinge ze ook voor dezen en die, naar ’t geen zy my 
berigteden, geweest zyn’.
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was te doen, ‘ik denk dat een stichtelijk vers, zo hier en daar tussen de tekst in, 
levendigheid geeft in het lezen en de aandacht trekt.’17 Hierover denkt echter 
niet iedereen op dezelfde manier. Maar waarom mag men in deze op zichzelf 
onbelangrijke zaak niet zijn eigen voorkeur volgen, om op de manier die hem 
het beste lijkt, de meeste stichting te bereiken? Het leek mij in ieder geval altijd 
geoorloofd om zich in dit soort zaken wat te schikken naar de voorkeur van 
anderen, die hierin genoegen vinden.

Voor het overige heb ik de lezer niets te berichten, dan alleen dat – als de Heere 
wil – het tweede stuk spoedig zal volgen, zodat het samen met dit eerste gedeelte 
een flink18 boekdeel mag vormen.

Er is een fout op bladzijde 49 in de noot, die ik te laat ontdekt heb om ze in de 
proefdruk te verbeteren; en wel in de titel van het daar aangehaalde werk van 
de eerwaarde E. Hillenius. Die moet zijn: De drieërlei staat van de mens. Wat de 
overige drukfouten betreft, wil de lezer wel zo goed zijn om die over het hoofd te 
zien. Het is heel lang geleden al opgemerkt dat men onder de bijna onmogelijke 
dingen ook een boek zonder drukfouten mag tellen. Fouten die echt storend 
zijn, heb ik echter niet gevonden.

Vaarwel lezer, en wees de algenoegzame en zondaren liefhebbende Zaligmaker 
en Zijn dierbare genade bevolen!

[Th. Avinck]

17. Noot van Avinck: Welsterven D. 3. in de Voorreede pag. 29.
18. bekwaam


