


6

Oorspronkelijke uitgave: The Lord my Portion; or, Daily Needs divinely supplied, by the Rev. 
Octavius Winslow, D.D. London, John F. Shaw & Co.

Uit het Engels vertaald door N.A. Eikelenboom.

© 2018 Den Hertog B.V. Houten
ISBN 978 90 331 2945 2
www.uitgeverijdenhertog.nl

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen 
in een geautomatiseerd gegevensbestand, of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige 
wijze, hetzij digitaal, elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen, of op enige andere 
manier, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

De Heere is mijn Deel, zegt mijn ziel, daarom zal ik op Hem hopen.

	 Klaagliederen 3:24

http://www.uitgeverijdenhertog.nl/


7

Inhoud

	 Ten geleide	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 9

	 Woord vooraf		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 11

1. 	 De Heere is mijn Deel	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 13

2. 	 De Heere is mijn Man	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 17

3. 	 De Heere is mijn Broeder		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 21

4. 	 De Heere is mijn Hoop	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 25

5. 	 De Heere is mijn Helper	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 29

6. 	 De Heere, Die mij loutert		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 33

7. 	 De Heere is mijn Heelmeester	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 37

8. 	 De Heere is mijn Verlosser	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 41

9. 	 De Heere is mijn Meester		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 45

10.	De Heere, Die mij dient		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 49

11.	De Heere is mijn Leraar		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 53

12.	De Heere is mijn Voorbeeld		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 57



8

13. 	De Heere, Die mijn last draagt	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 62

14. 	De Heere is mijn Herder	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 66

15. 	De Heere, Die mij geneest	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 70

16. 	De Heere is mijn Licht	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 75

17. 	De Heere is mijn Bewaarder	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 79

18. 	De Heere, Die voor mij zorgt	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 83

19. 	De Heere, Die in mijn nooddruft voorziet	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 87

20.	De Heere is mijn Rust	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 91

21. 	De Heere is mijn Opziener	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 96

22. De Heere is mijn Leidsman	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 100

23. De Heere, Die mij spijst	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 104

24. De Heere, Die mij laaft	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 108

25. De Heere is mijn Zaligmaker	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 112

26. De Heere is mijn Vrede	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 116

27. De Heere is mijn Vreugde	.	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 120

28. De Heere is mijn Lied		 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 124

29. De Heere, bij Wie ik in de schuld sta	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 128

30. De Heere is mijn Verwachting	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 133

31. Christus is alles en in allen	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 .	 137



9

Ten geleide

Het misschien enigszins opvallende aantal overdenkingen in 
deze bundel komt doordat de schrijver ze gedacht heeft 

voor 31 dagen, een hele maand. In de oorspronkelijke uitgave 
zijn de stukjes dan ook aangegeven met: dag 1, dag 2, enzovoort.
	 Middelpunt in de overdenkingen is de Zaligmaker der wereld, 
de Heere Jezus Christus in Zijn vele hoedanigheden ten gunste 
van degenen die Hem liefhebben en volgen. Hij is hun Deel, hun 
Hoop, hun Meester, ja, hun alles en in allen.
	 Meer hoeft er in dit Ten geleide niet gezegd te worden. De 
teksten spreken voor zichzelf, en de schrijver heeft in het Woord 
vooraf de bedoeling ook al duidelijk aangegeven.

Octavius Winslow was het achtste kind – vandaar ook zijn naam – 
van Thomas Winslow en Mary Winslow-Forbes. Hij werd in 
1808 geboren en overleed in 1878. Aanvankelijk was hij predikant 
in enkele baptistengemeenten, eerst in Amerika en daarna in 
Engeland. In de laatste tien jaren van zijn leven bekleedde hij 
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als anglicaans predikant het ambt in de Emmanuel Church te 
Brighton.

Stelle de Heere de rijke inhoud van dit geschrift voor velen ten 
zegen.

Woerden, zomer 2018	 N.A. Eikelenboom
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Woord vooraf

De kinderen des Heeren beseffen maar onvolkomen hoe 
oneindig rijk ze zijn. Ze lijken op een erfgenaam aan wie 

een zeer groot bezit is vermaakt, maar die geen weet heeft van 
de rijke en uitgebreide mijnen die onder de oppervlakte ervan 
liggen, en waar elk veld doorsneden is van aders van het rijkste 
erts – totdat bij toeval een uitgraving of een omgekeerde plag 
de kostbare ertslaag in het daglicht plaatst. God heeft ons Zijn 
Woord gegeven, een veld van onmetelijke rijkdom: Zijn Zoon, 
in Wie alle schatten van wijsheid en kennis verborgen liggen; 
het verbond der genade dat in alles welgeordineerd en bewaard 
is; Zichzelf, ons oneindige, algenoegzame, alles vervullende en 
onvervreemdbare Deel. Wanneer de apostel een overzicht geeft 
van alles wat wij bezitten, kan hij terecht uitroepen – alsof geen 
afmeting toereikend kon zijn en geen getal de omvang kon aan-
geven: Alles is uwe!
	 De bedoeling van dit werkje is dat de godvruchtige lezer 
enigszins in staat gesteld zal worden om zijn zeer grote rijkdom 
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in een zekere bevindelijke mate in te schatten. De schrijver heeft 
geprobeerd de gehele rijkdom van de gelovige samen te brengen 
– de rijkdom die God in waarheid in bewaring heeft gegeven – 
in Jezus. Hij is er diep en ernstig van overtuigd dat het gebrek 
aan een eenvoudiger zicht op Christus en een meer rechtstreekse 
toepassing van de genoegzaamheid van Hem als Middelaar – in 
een meer rechtstreekse omgang met de Vader door de Zoon, 
in Wie naar Zijn welbehagen al de volheid zou wonen – er de 
oorzaak van is dat er zo veel schraalheid in de ziel is. Het is er 
de oorzaak van dat de geestelijke kracht uitgeput raakt en er bij 
velen van de gelovigen zoveel matheid in de liefde is.
	 De lichtpunten waarin God in Christus als het Deel van de 
gelovige mag worden beschouwd, waren vele en nodigend. De 
schrijver is misschien in zijn keuze niet zo gelukkig geweest, maar 
hij vertrouwt erop dat zijn bladzijden althans iets van een zwakke 
afspiegeling zullen bieden van de onnaspeurlijke rijkdom van 
Christus. Daarop mag de zwakste ziel, de ziel die in het donker 
verkeert, maar wel in Christus gelooft en Christus liefheeft, met 
een persoonlijke aanspraak komen, en zeggen: Alles is van mij, 
want ik ben van Christus, en Christus is van God.

Brighton, november 1870
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- 1 -

De Heere is mijn Deel
De Heere is mijn Deel, zegt mijn ziel, daarom zal ik op Hem 
hopen.

Klaagliederen 3:24

Het is ons grote voorrecht, geliefden, dat we leven in een 
wereld waarin wij geen deel hebben. Dit is voor ons als 

christenen zowel ons onderscheidende kenmerk als ons voorrecht. 
Toen God het land Kanaän onder de stammen van Israël verdeelde, 
maakte Hij een uitzondering voor de stam van Levi. Hij sprak 
tot hen: ‘Gij zult in hun land niet erven en gij zult geen deel in 
het midden van henlieden hebben’, en gaf daarbij als reden aan: 
‘Ik ben uw Deel en uw Erfenis.’
	 Het onderwijs vanuit het Evangelie is duidelijk en veelzeg-
gend. Voor ons als de ware priesterstand is deze wereld niet ons 
deel, noch ook is de aarde onze rust. Misschien heeft het van de 
kant van de oprechte leviet wat pijnlijke discipline gevraagd en 
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geen geringe mate van geloof, wanneer hij stond te turen naar de 
vruchtbare beemden, de bevloeide vlakten en de met wijngaarden 
bedekte heuvels van het Beloofde Land, voordat hij gewillig was 
om van dit alles afstand te doen voor Hem Die onzichtbaar is. 
Er is niet weinig onderwijs en tucht van onze God voor nodig, 
en niet weinig geloof van onze kant, voordat we ertoe gebracht 
worden om voor Christus de wereld, het geschapene, het ‘ik’ en 
alles te laten varen, om er tevreden mee te zijn de Heere alleen 
als ons Deel te hebben, en de hemel alleen als ons erfdeel.
	 De Heere wil echter Zijn volk niet van streek maken met het 
iets te geven of dat het iets zal aannemen wat Hem onwaardig 
is. Hij heeft hen voor Zichzelf apartgezet, en Zichzelf apartgezet 
voor hen. ‘Alle gelovigen vormen de geestelijkheid van de Heere, 
en zoals zij Zijn deel zijn, is Hij ook hun Deel.’1 ‘Des Heeren 
deel is Zijn volk, Jakob is het snoer Zijner erve.’ ‘De Heere is mijn 
Deel, zegt mijn ziel.’ Zijn liefde tot ons was zo groot, dat toen Hij 
geen groter bewijs van die liefde kon geven, Hij Zichzelf gege-
ven heeft. Niets had méér tot uitdrukking kunnen brengen dat 
Zijn hart smachtte, en niets minder had onze verlangens kunnen 
bevredigen.

1. Robert Leighton (1611-1684), Schots theoloog.
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O, wat een Deel is God! Alles wat Hij is en alles wat Hij heeft, is 
van ons. Elke eigenschap van Zijn Wezen is boven ons. Heel de 
volkomenheid van Zijn natuur omgeeft ons, elke klop van Zijn 
hart is voor ons, elke blik van Zijn oog is als een glimlach over 
ons. Wij wonen in God, en God woont in ons. Niet de wereld 
is ons deel, maar Hij Die de wereld schiep, bevestigt en regeert. 
Niet het geschapene is ons deel, maar de Heere der engelen en 
de Schepper van de mensen. Oneindig Deel! Onbeperkte macht, 
onmetelijke genade, grenzeloze liefde, algenoegzaam goed. Alles, 
alles is van ons!
	 En wat een Deel, o mijn ziel, is Christus! Een Goddelijke 
Christus, een verlossende Christus, een volkomen Christus, een 
medelijdende, altijd aanwezige, altijd dierbare, altijd liefhebben-
de Christus. Heere, ik prijs U voor de tuchtiging die mij ertoe 
heeft gebracht om te beseffen wat een Goddelijk, algenoegzaam 
Deel ik in U had. U hebt een aards deel van mij weggenomen 
om mij met een hemels Deel rijk te maken. U hebt van mij het 
menselijke voetstuk weggenomen waarop ik maar al te graag en 
zo hartstochtelijk steunde, opdat ik zou leren wat God in Christus 
voor mijn ziel was als haar algenoegzame, alles vervullende en 
eeuwige Deel. Nu kan ik de wijsheid bewonderen en de liefde 
beminnen die mijn wonderbomen hebben doen verschrompelen 
en mij van vat in vat geledigd hebben, opdat ik, komend tot iets 
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hogers dan de gebroken staf, de verwelkende bloem en de falen-
de bron van het geschapen goed, als een ware geestelijke leviet 
aanspraak zou mogen maken op Uzelf.

U die in Jezus gelooft, benut uw Deel heel goed. Het is algenoeg-
zaam voor alles wat u nodig hebt. God heeft u in deze wereld 
misschien arm gemaakt, opdat u rijk zou zijn in het geloof, en 
een erfgenaam van het Koninkrijk der heerlijkheid, het Nieuwe 
Jeruzalem dat Hij voor u heeft bereid. De funderingen ervan zijn 
kostelijke stenen, de muren ervan zijn jaspis, de poorten ervan 
zijn paarlen, de straten ervan zijn louter goud, en door die stad 
stroomt zacht de rivier van het water des levens, klaar als kristal, 
voortkomend uit de troon van God en van het Lam. In het mid-
den van haar straat, aan beide zijden van de rivier is de Boom 
des levens, die twaalf soorten vruchten draagt, en elke maand zijn 
vruchten voortbrengt. Dit alles wacht op u! Hoop op de Heere, 
hoop in tegenheden, hoop in beproeving, hoop op hoop tegen 
hoop, want God in Christus is nu en voor eeuwig uw Deel.
	 ‘De Heere is mijn Deel, zegt mijn ziel, daarom zal ik op Hem 
hopen.’
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- 2 -

De Heere is mijn Man
Uw Maker is uw Man.

Jesaja 54:5

Wat zijn er veel namen van God en betrekkingen tot God, 
toepasselijk op onze omstandigheden en vertederend 

voor ons hart! Is er een die meer geheiligd of dierbaar is voor de 
weduwe die een christin is dan deze: ‘Uw Maker is uw Man’? De 
Heere brengt ons ertoe dat we van Hem genadige en bevindelijke 
kennis ontvangen door de omstandigheden waarin Hij ons brengt. 
Net zoals we op bepaalde scholen bepaalde lessen leren, leren 
we ook de betrekkingen waartoe de Heere ons de kracht geeft 
in de omstandigheden van het leven waarvoor de betrekkingen 
tot God het meest aangewezen zijn. Zo kan Hij u misschien tot 
een weduwe hebben gemaakt, een ‘ware weduwe’, opdat Hij tot 
u in een nieuwe en meer vertederende betrekking zou staan, 
net zoals u in een nieuwe en meer afhankelijke betrekking tot 
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Hem staat – de betrekking van een Echtgenoot – in de positie 
van een weduwe. Als zodanig is Hij uw Deel. Uw verlies is zo 
verpletterend, uw verdriet zo diep, uw verlatenheid zo onmetelijk, 
uw verlies zo onherstelbaar, dat de pen ervoor terugschrikt om 
zelfs maar te proberen die te beschrijven. De sterke en schone 
staf is gebroken, de aardse raadgever is gestorven, de tong die u 
gelukkig maakte is verstomd, de boezem waarop u als op een 
kussen steunde, is koud, het oog dat vriendelijk naar u keek is 
dof, en het hele landschap van het leven is in een winterse kou 
en somberheid gehuld.

Maar de Heere is uw Deel. ‘Uw Maker is uw Man, Heere der 
heirscharen is Zijn Naam.’ Door de dood gescheiden van een 
aardse echtgenoot, wordt u meer in het bijzonder en nauw 
verbonden aan een Goddelijke en hemelse Echtgenoot: ja, aan 
God in Christus, Die nu in een nieuwe en meer vertederende 
betrekking tot u staat, omdat u nu een nieuwe en meer gewijde 
aanspraak op Hem hebt. De weduwe is het voorwerp van Zijn 
bijzondere aandacht. Er is niemand die beter wordt bewaard, 
niemand is er aan wie Hij meer tedere zorg heeft besteed. Luister 
naar enkele van Zijn ontroerende geboden ten aanzien van u: ‘Gij 
zult geen weduwe beledigen.’ ‘Handelt de twistzaak der weduwe.’ 
‘...de landpaal der weduwe zal Hij vastzetten.’ ‘Hij houdt de wees 
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en de weduwe staande.’ Zó is het Goddelijke Deel, onder de 
beschuttende vleugel waarvan u nu tot rust gekomen bent. ‘Uw 
Maker is uw Man.’
	 Alles, en oneindig veel meer dan wat de meest liefhebbende, 
sterkste en trouwste echtgenoot ooit is geweest, is de Heere voor 
u. Laat Hem, zoals niemand anders dat vermag, de ledige plaats 
vervullen. Hij kan zelfs uw eenzame en verlaten hart van vreug-
de doen zingen. Omhels Christus opnieuw. Vernieuw uw ‘eerste 
liefde’ tot Hem, de liefde van uw eerste verenigd-zijn. Ga niets 
anders na wanneer liefde als de menselijke liefde, hoe dierbaar die 
ook is, wordt weggenomen. Weet, dat de liefde, de Goddelijke, 
tedere en onveranderlijke liefde over u zal waken, u zal leiden 
en troosten totdat harten die door het huwelijk aan elkaar zijn 
verbonden, gescheiden door de dood, elkaar zullen ontmoeten om 
de gemeenschap van de liefde te vernieuwen in de verheerlijkte 
aanwezigheid van Jezus, om nooit meer gescheiden te worden.
	 Gezegende Jezus! Hemelse Echtgenoot! Laat mij nu alleen en 
voor eeuwig met U verbonden zijn! Schenk mij Uw Geest om 
die heilige verbintenis te bezegelen. Stel mij in staat, zoals het is 
bevolen in het Woord, om op God te vertrouwen en te blijven in 
smekingen en gebeden, nacht en dag, om gaarne te herbergen, de 
voeten van de heiligen te wassen, aan de verdrukten genoegzame 
hulp te doen en alle goed werk na te trachten (zie 1 Tim. 5:5, 
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10). Laat mij dan door Uw genade strijden om U te verheerlij-
ken, om mij in de oprechte hoedanigheid van een godvrezende, 
op God vertrouwende weduwe te kunnen verheugen als mijn 
Deel en mijn Man: in het geloof dat U mij in de verzoeking zult 
beschermen, in mijn gebrek zult voorzien, mij in mijn verdriet 
zult troosten, in het sterven bij mij zult zijn en mij aan het brui-
loftsmaal van het Lam een plaats zult geven.

Bij de eenzaamheid van het weduwschap kan er de zware taak 
en de verontrustende verantwoordelijkheid van een moeder zijn. 
Uw kinderen zijn halve wezen, ze zijn zonder vader. Het zij zo. U 
hebt nu een dubbele aanspraak op Gods zorg en voorzieningen. 
De aanspraak die in het gebed des geloofs wordt voorgelegd, 
zal Hij erkennen. Zijn belofte is – en het is op die belofte dat u 
moet steunen: ‘Laat uw wezen achter, en Ik zal hen in het leven 
behouden, en laat uw weduwen op Mij vertrouwen.’ God zal nu 
in de meest volstrekte zin de Vader van uw kinderen zijn. Hij zal 
hen in het leven behouden. Met andere woorden: Hij zal zorgen 
voor het leven dat nu is, en zal hen in de soevereiniteit van Zijn 
genade deelgenoten maken van het leven dat komt. Heb geloof 
in God! Hij heeft aan een gelovige nooit een belofte gebroken. 
Hij zal dat nooit aan u doen!


