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Geprezen zij de God en Vader van onze Heer Jezus Christus, de Vader 
die zich over ons ontfermt, de God die ons altijd troost, en ons in al 
onze ellende moed geeft, zodat wij door de troost die wijzelf van God 
ontvangen, anderen in al hun ellende moed kunnen geven (2 Kor. 1:3, 4). 
(Missieboodschap van Stichting Bemoedigingssite)



Uitgeverij Boekencentrum, Zoetermeer

Een boekje vol warmte

Aangeraakt

Gerry Velema



Bij de productie van dit boek is gebruikgemaakt van papier dat het keurmerk Forest  
Stewardship Council® (FSC®) draagt. Bij dit papier is het zeker dat de productie niet tot 
bosvernietiging heeft geleid. Ook is het papier 100% chloor- en zwavelvrij gebleekt.

Boekverzorging: Studio Vrolijk

De bijbelteksten in deze uitgave zijn – tenzij anders aangegeven – genomen uit  

De Nieuwe Bijbelvertaling, © 2004/2007 Nederlands Bijbelgenootschap

ISBN 978 90 239 7003 3

NUR 713

© 2015 Uitgeverij Boekencentrum, Zoetermeer

www.uitgeverijboekencentrum.nl

Alle rechten voorbehouden

Deze uitgave sluit aan bij de Bemoedigingssite, een initiatief van  

Gerry Velema. Zie www.bemoedingssite.nl

Meer over de auteur: www.gerryvelema.nl



Woord vooraf
Geloven is mooi, maar wat heb je eraan als het tegenzit? 
Een dichte deur, een vastgelopen relatie, onverhoorde gebeden of over-
vermoeidheid: wat heb je dan aan God? Wat doet God aan eenzaamheid, 
aan twijfel, gevoelens van teleurstelling en verlatenheid? Meer dan dui-
zend keer klinkt die vraag van mensen: En God, hoe moet het nu met mij? 
Meer dan tienduizend keer geeft God zijn antwoord. 

Aangeraakt gaat over God die mensen zoekt, en over mensen die gevon-
den willen worden. Over een aanraking die harten verwarmt. Ontvang 
bemoediging, in Jezus’ naam. 

Gerry Velema 
Roden, zomer 2015 



Over de Grote Verzoendag
Ik wil terugkomen tot u, zegt God,  
zelfs als gij niets gepresteerd hebt.

Ik wil opnieuw de geschiedenis schrijven, 
zelfs als gij niets gedaan hebt om het voor te bereiden.

Ik wil opnieuw op zoek gaan naar u, 
zelfs als gij geen enkele traan hebt gelaten.

Het heil is ontsproten te midden van de vervloeking, 
omdat Ik gehuild heb over u.

En Ik, Ik wil me opnieuw op weg begeven, 
hoewel gij niet eens ‘halt’ hebt gemaakt.



Ik wil opnieuw appèl doen, 
zelfs indien gij niet op uw wachtpost zijt geweest.

Ik wil u opnieuw groeten met een gebaar, 
zelfs wanneer gij geen enkel teken hebt gemaakt.

Ik wil opnieuw uw gids zijn, 
zelfs indien gij niets durft te ondernemen.

Al mijn poorten zijn geopend, 
want zie, de dageraad komt!

Uit: De stem die spreekt, Karl Wolfskehl, 1933-1934, Duitsland



Uitleg bij de pictogrammen

   
   Op www.bemoedigingssite.nl staan filmpjes die passen bij dit 

onderwerp. Ga op de site naar pagina: Kijk Gemist, en gebruik 
het nummer voor de zoekmachine. 

 
 
  Hier volgt een quote 

Een vraag aan God

Een vraag aan jou
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1. Toen Hij mij aanraakte 
Op de grens 
van het stemgeluid, 
voel ik nog steeds  
ademwind 
op mijn stille huid. 

Als we ’s avonds gaan slapen, mijn man en ik, gaan mijn gehoorapparaten 
uit en wordt het stil. Ik ben slechthorend. Die oren zijn een uitdaging in 
mijn leven. Met het klimmen van de jaren wordt het steeds moeilijker 
om mensen te verstaan, ook al draag ik sterke gehoorapparaten. Wat nu? 
Hoe ga ik ermee om dat mijn oren het zo laten afweten? Horen is immers 
belangrijk in het sociale verkeer waar ik zo graag actief aan deelneem. Ik 
verlang naar Gods antwoord op mijn vraag: Ik heb een slecht gehoor en als 
U mij niet geneest, Heer, hoe moet het dan verder met mij?

Eens stond ik zomaar midden in een groep Arabische vrouwen. We waren 
in Israël, op de berg van de verzoeking. Mijn man en vrienden beklom-
men het laatste gedeelte van de berg, ik bleef in het restaurant. Ik kon die 
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prachtige vrouwen niet verstaan, zij mij evenmin, maar dapper probeerde 
ik toch contact met hen te leggen. Ze wezen naar mijn hoortoestellen, 
ik knikte en wees naar mijn hart. Toen vormde ik met mijn handen twee 
grote oren, hield ze eerst bij mijn hoofd en daarna legde ik ze aan mijn 
hart. Ik hoor niet goed, maar hier, in mijn hart, kan ik jullie toch verstaan. 
De vrouwen begonnen te lachen… Ja, ja, knikten ze. Ik lachte ook, tevre-
den. Ze begrepen me… 
Hoe stap je over een taalbarrière heen? Een dove of een slechthorende 
kan je er misschien in voorgaan. Want als woorden ontbreken, kun je nog 
altijd communiceren, alleen dan anders. Ik leer te luisteren met mijn hart, 
te communiceren met meer dan woorden alleen. Laat me dit bemoedi-
gingsboekje beginnen met deze kwetsbare, persoonlijke levensles. In elk 
hoofdstuk komt de vraag naar voren: Heer, en wat nu? De aanraking door 
God bracht mij de uitdaging: Luister breder! Wees minder afhankelijk van 
het gesproken woord. 

Onze woorden maken de onderlinge communicatie makkelijk, en toch 
weten we maar al te goed dat woorden soms helemaal verkeerd over kun-
nen komen. Dat ze iets anders doen dan de bedoeling was. De ander heeft 
je wel gehoord, maar verkeerd begrepen. Het echte verstaan vindt niet 
plaats via de oren, maar met het hart. Je hebt de oren van je hart nodig om 
de woorden van de ander goed te plaatsen en te interpreteren.
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Als auteur ben ik veel bezig met woorden, ik weet hoe ontoereikend ze 
kunnen zijn. Sommige emoties laten zich nauwelijks in woorden vangen. 
Hoe fijn het ook is dat we woorden tot onze beschikking hebben, praten 
is niet het enige middel om de ander te begrijpen.
Toen God mij aanraakte, wees Hij me op het ontwikkelen van nieuwe vaar-
digheden. Ik verwerk het verlies van mijn gehoor door er beter op te letten 
wat ik ‘hoor’ met mijn hart. Als woorden aan me voorbijgaan, let ik op de 
signalen die ik wél opvang om de ander toch te begrijpen. Soms voel ik din-
gen aan die niet makkelijk met woorden duidelijk gemaakt kunnen worden. 
Mijn prangende vraag is: Zal mijn doofheid isolement betekenen, of kan 
het ook leiden tot nieuwe ontwikkelingen? Ik praat met mijn hemelse 
Heer over hoe ik blijf openstaan voor de ander, ook als ik minder goed 
hoor. Het is mijn verlangen dat wanneer woorden maar half doorkomen, 
het geoefend horen van mijn hart zal helpen het verlies te compenseren. 
Een goed verstaander heeft toch maar een half woord nodig?

Als slechthorende lees ik sommige gedeelten in Gods Woord met meer 
aandacht dan in de tijd dat ik beter hoorde. Woorden over doven, blinden, 
verlamden. Alles wat de mens fysiek ontnomen lijkt te zijn. Ik lees hoe de 
Heer hiermee begaan is. Ik lees de belofte van God dat juist deze mensen 
recht wordt gedaan: doven zullen horen, blinden ontvangen zicht, en ver-
lamden zullen springen als herten. 
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In Matteüs 13 spreekt Jezus uitgebreid over het horen. Hij spreekt hier 
van horende doven. Nu mankeert er fysiek niets aan deze mensen, ze 
kunnen alles horen, maar de dingen van Gods koninkrijk kunnen ze niet 
begrijpen of verstaan. Kent Gods koninkrijk ook dove horenden? Mensen 
zoals ik, mensen met een slecht gehoor, maar met oren van het hart die 
heel alert zijn om toch vooral die kostbare stem van de Here Jezus te 
mogen verstaan? 
Hoe meer ik versta en begrijp van Jezus’ werk en Gods koninkrijk, hoe 
meer Jezus me kan leiden naar herstel. Volkomen genezing naar zijn wil: 
van ziel, geest en lichaam, zowel vanbinnen als vanbuiten! 
Open mijn oren, Heer, ik wil uw stem zo graag horen! 
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237 Horen, 102 Moedelozen

Zalig zijn zij die naar de stem Gods kunnen luisteren en 
deze ook verstaan. 

Heer, open mijn oren, ik wil uw stem horen en leren te 
verstaan. 

Wat is voor jou belangrijker in het sociale leven: dat je 
goed kunt horen of dat je goed kunt verstaan? En hoe is 
dit in jouw geloofsleven? 


