
VrolijkAgenda
2015

kleur je dag

Met teksten van 
Anne Westerduin



notities



VrolijkAgenda
geniet van je tijd

2015VrolijkAgenda
van:

2015





persoonlijke gegevens:
naam

adres

postcode | woonplaats

privé telefoon | mobiel  

e-mail

werk telefoon | mobiel

e-mail

banknummer

rijbewijsnummer  paspoortnummer

kenteken auto  kenmerk (brom-)fiets

donorcodicil  bloedgroep

bij ongeval waarschuwen:
naam

adres

postcode | woonplaats

telefoon | mobiel

werk

alarmnummer 112, i n d i e n  m i n d e r  u r g e n t  0 9 0 0 - 8 8 4 4

huisarts

apotheek  tandarts

politie  brandweer

mijn pagina





persoonlijk motto:

mijn



kalender 2015

  januari februari maart
week  1 2 3 4 5    6 7 8 9      10 11 12 13 14  
zo     4 11 18 25    1 8 15 22     1 8 15 22 29 
ma    5 12 19 26    2 9 16 23     2 9 16 23 30
di     6 13 20 27   3  10 17 24      3  10 17 24 31 
wo    7 14 21 28   4  11 18 25      4 11 18 25 
do    1 8 15 22 29   5  12 19 26     5  12 19 26  
vr     2 9 16 23 30   6 13 20 27     6 13 20 27   
za    3 10 17 24 31    7 14 21 28     7 14 21 28   
 

 april mei juni 
week  14 15 16 17 18    18 19 20 21 22 23   23 24 25 26  27 
zo     5 12 19 26     3 10 17 24 31     7 14 21 28  
ma    6 13 20 27    4 11 18 25    1 8 15 22 29
di     7 14 21 28     5 12 19 26    2 9 16 23 30
wo   1 8 15 22 29     6 13 20 27     3 10 17 24
do     2 9 16 23 30     7 14 21 28     4 11 18 25 
vr     3 10 17 24     1 8 15 22 29      5 12 19 26
za    4 11 18 25     2 9 16 23  30    6 13 20 27  
 

 juli  augustus september 
week  27 28 29 30 31    31 32 33 34 35 36    36 37 38 39 40  
zo     5 12 19 26    2 9 16 23 30    6 13 20 27 
ma    6 13 20 27    3 10 17 24 31    7 14 21 28
di     7 14 21 28    4 11 18 25    1 8 15 22 29
wo   1 8 15 22 29    5 12 19 26    2 9 16 23 30
do     2 9 16 23 30    6 13 20 27    3 10 17 24 
vr     3 10 17 24 31    7 14 21 28    4 11 18 25 
za   4 11 18 25    1 8 15 22 29    5 12 19 26    

 oktober november december 
week  40 41 42 43 44     45 46 47 48 49     49 50 51 52 53 
zo      4 11 18 25    1 8 15 22 29     6 13 20 27
ma    5 12 19 26   2 9 16 23 30      7 14 21 28
di     6 13 20 27    3 10 17 24     1 8 15 22 29  
wo    7 14 21 28    4 11 18 25     2 9 16 23 30
do    1 8 15 22 29    5 12 19 26     3 10 17 24 31
vr    2 9 16 23 30    6 13 20 27     4 11 18 25  
za    3 10 17 24 31    7 14 21 28     5 12 19 26 



kalender 2016

  januari februari maart
week  53 1 2 3 4 5   5 6 7 8 9    9 10 11 12 13   
zo     3 10 17 24 31     7 14 21 28     6 13 20 27
ma    4 11 18 25    1 8 15 22 29     7 14 21 28
di     5 12 19 26   2  9 16 23      1  8 15 22 29 
wo    6 13 20 27   3  10 17 24      2 9 16 23 30
do     7 14 21 28   4  11 18 25     3  10 17 24 31 
vr     1 8 15 22 29   5 12 19 26     4 11 18 25   
za    2 9 16 23 30    6 13 20 27     5 12 21 26   
 

 april mei juni 
week  13 14 15 16 17    18 19 20 21 22    22 23 24 25 26  
zo     3 10 17 24    1 8 15 22 29      5 12 19 26  
ma    4 11 18 25   2 9 16 23 30     6 13 20 27
di     5 12 19 26    3 10 17 24 31     7 14 21 28 
wo    6 13 20 27    4 11 18 25      1 8 15 22 29 
do      7 14 21 28   5 12 19 26      2 9 16 23 30 
vr     1 8 15 22 29    6 13 20 27      3 10 17 24
za    2 9 16 23 30    7 14 21 28     4 11 18 25  
 

 juli  augustus september 
week  26 27 28 29 30 31   31 32 33 34 35    35 36 37 38 39  
zo     3 10 17 24 31   7 14 21 28     4 11 18 25 
ma    4 11 18 25   1 8 15 22 29     5 12 19 26
di     5 12 19 26   2 9 16 23 30     6 13 20 27
wo    6 13 20 27   3 10 17 24 31     7 14 21 28
do      7 14 21 28   4 11 18 25     1 8 15 22 29  
vr     1 8 15 22 29   5 12 19 26     2 9 16 23 30 
za   2 9 16 23 30   6 13 20 27     3 10 17 24    

 oktober november december 
week  39 40 41 42 43 44    44 45 46 47 48    48 49 50 51 52  
zo      2 9 16 23 30    6 13 20 27     4 11 18 25  
ma    3 10 17 24 31   7 14 21 28      5 12 19 26
di     4 11 18 25    1 8 15 22 29     6 13 20 27  
wo    5 12 19 26    2 9 16 23 30     7 14 21 28
do     6 13 20 27    3 10 17 24     1 8 15 22 29
vr     7 14 21 28    4 11 18 25     2 9 16 23 30 
za    1 8 15 22 29    5 12 19 26     3 10 17 24 31  
 



kerstvakantie 2014-2015 
regio noord, midden en zuid: 20 december 2014 t/m 4 januari 2015

voorjaarsvakantie*
regio noord en midden: 21 februari t/m 1 maart,

regio zuid: 14 t/m 22 februari

meivakantie 
regio noord, midden en zuid: 2 t/m 10 mei

zomervakantie 
regio noord: 4 juli t/m 16 augustus, 

regio midden: 11 juli t/m 23 augustus, 

regio zuid: 18 juli t/m 30 augustus

herfstvakantie* 
regio noord en midden: 17 t/m 25 oktober,

regio zuid: 24 oktober t/m 1 november

schoolvakanties



kerstvakantie 2015-2016 
regio noord, midden en zuid: 19 december 2015 t/m 3 januari 2016

voorjaarsvakantie* 
regio noord: 27 februari t/m 6 maart, 

regio midden en zuid: 20 t/m 28 februari

meivakantie 
regio noord, midden en zuid: 30 april t/m 8 mei

zomervakantie 
regio noord: 16 juli t/m 28 augustus, 

regio midden: 9 juli t/m 21 augustus, 

regio zuid: 23 juli t/m 4 september

 

 

   * Voor deze vakantie geeft het   

   ministerie van OCW alleen 

   adviesdata. Scholen mogen  

   hier dus van afwijken. 

schoolvakantiesschoolvakanties



feestdagen 2015

algemeen / christelijke feestdagen
nieuwjaarsdag donderdag 1 januari

biddag voor gewas en arbeid woensdag 11 maart*

Goede Vrijdag vrijdag 3 april

Pasen  zondag 5 april en maandag 6 april

Hemelvaartsdag  donderdag 14 mei

Pinksteren zondag 24 en maandag 25 mei

dankdag voor gewas en arbeid woensdag 4 november**

Kerst  vrijdag 25 en zaterdag 26 december

* 2e woensdag in maart, m.u.v. Zeeland en Goeree-Overflakkee, daar 1e woensdag in maart

** 1e woensdag in november, m.u.v. Zeeland en Goeree-Overflakkee, daar 2e woensdag in november

Overige gedenkdagen
Valentijnsdag zaterdag 14 februari

Internat. vrouwendag zondag 8 maart

Koningsdag maandag 27 april

dag van de arbeid vrijdag 1 mei

dodenherdenking maandag 4 mei

Bevrijdingsdag dinsdag 5 mei

Moederdag zondag 10 mei 

Vaderdag zondag 21 juni 

Prinsjesdag dinsdag 15 september 

dierendag zondag 4 oktober

sinterklaas zaterdag 5 december



feestdagen 2015

Joodse feest- en gedenkdagen 2015
(Israëlitisch jaar 5775/5776)
Poeriem (lotenfeest)  5 en 6 maart   

Pesach (paasfeest)  4 t/m 10 april  

Jom Hasjoa (herdenking holocaust)  16 april

Jom Haätsmoet (onafhankelijkheidsdag)  23 mei 

Sjawoeot (wekenfeest)  24 en 25 mei   

Tisja Beav (verwoesting van de tempel)  26 juli 

Rosj Hasjana (nieuwjaar)  14 en 15 september   

Jom Kippoer (grote verzoendag)  23 september  

Soekot (loofhuttenfeest)  28 september t/m 4 oktober

Sjemini Atseret (slotfeest)  5 oktober

Simchat Tora (vreugde der wet)  6 oktober 

Chanoeka (Inwijdingsfeest)  7 t/m 14 december

Nieuwjaar  Pasen Hemelvaart Pinksteren Kerst

vrijdag 27-28 maart 5 mei 15-16 mei zondag-maandag

Nieuwjaar  Pasen Hemelvaart Pinksteren Kerst 

zondag 16-17 april 25 mei 4-5 juni maandag-dinsdag

Feestdagen 2016 & 2017

2016

2017
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GENIET



zondag

maandag

dinsdag

woensdag

donderdag

vrijdag

zaterdag

28

29

30

31

1

2

3

WK 1December  

Liever een kaars aansteken  dan over de duisternis klagen. 
– Chinese wijsheid

oudjaarsdag

nieuwjaarsdag



INHOUD

Herinner je je nog hoe een nieuwe kleurplaat voelde? 

Ik wel! Met een doos – liefst goede – kleurpotloden 

naast me bekeek ik de plaat aandachtig. Hier heb ik zin 

in! Welke kleuren ga ik waar gebruiken? 

Datzelfde gevoel bekruipt me bij de start van een 

nieuw jaar. Het ligt als een nog niet ingekleurde 

kleurplaat voor ons. Hoe ga ik beginnen? 

In het christendom zijn kleuren belangrijk. Niet 

elke kerk en gemeente maakt gebruik van liturgische 

kleuren om het kerkelijk jaar in te delen, maar we zijn 

er op basis van de Bijbel wel over eens dat God van 

kleurgebruik houdt.

Ooit was ik werkzaam in een psychiatrisch ziekenhuis 

waar de dagen voor de patiënten zich monotoon 

aaneenregen. We gaven ze dan vaak het advies: geef 

elke dag een eigen kleur. Zorg ervoor dat de maandag 

een andere dag is dan de woensdag. Met kleine dingen 

als een warm kopje koffie of een mooi gedicht kan 

je het leven al een beetje mooier kleuren. De agenda 

die nu voor je ligt, wil jou helpen dit principe toe te 

passen, met een variatie op Matteüs 6:34: ‘Elke dag 

heeft genoeg aan zijn eigen kleur’!

Kleur je dag



zondag

maandag

dinsdag

woensdag

donderdag

vrijdag

zaterdag

januari  WK 2
4

5

6

7

8

9

10

Eenvoud is levende schoonheid. – Inayat Khan



INGREDIËNTEN:
KLE INE MARSHMELLOWS
200 ML MELK
1 EETLEPEL  SUIKER
1 THEELEPEL  CACAO

Warme chocomel
Maak een mengsel van de suiker en cacao in 
een kommetje. Giet er vervolgens een klein 
scheutje melk bij en roer dit goed door elkaar. 
Zet een pannetje met melk op het vuur. Roer 
dit met de garde. Wanneer de melk omhoog 
begint te komen zet je het vuur uit. Roer nu 
het mengsel door de melk en schenk 
dit in twee mokken. Voeg nu de
marshmellows toe of gebruik
slagroom. Genieten voor 
twee!

ACTIEF
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maandag

dinsdag

woensdag

donderdag

vrijdag

zaterdag

januari  WK 3
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17

Kunst ontstaat door samenwerking van God en 
de kunstenaar, en hoe minder de kunstenaar 

erbij doet, hoe beter. – André Gide


